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2. Postanowienia ogolne

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r., poz.
191, 228) osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgce ze srodowiska, budynku, obiektu
lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.
Wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie
przepisdw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach. Ponadto witasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowg, obowigzany
jest w szczegolnosci:

1. przestrzegac¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3. zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb gwarantujgcy ich
sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo i
mozliwos¢ ewakuacji,

przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Nowu

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 z 2010 r., poz. 719) naktada
na wiascicieli, zarzadcow lub uzytkownikéw obiektéw badz ich czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych,
magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg i wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zawierajaca:

warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego
procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem,
okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania
ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;
sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidywane;
warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukciji;
zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich statymi uzytkownikami; plany
obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczgcych w szczegolnosci:
powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,
parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,
kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnac;ji i w
poszczegdlnych pomieszczeniach,
lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,
podziatu obiektu na strefy pozarowe,
warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjs¢é ewakuacyjnych,
miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych instalacji gazowe;j,
materiatéw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw sterujgcych
urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
10. wskazania doj$¢ do dzwigdéw dla ekip ratowniczych,
11. hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celow przeciwpozarowych,
12. drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren

ogrodzony, wskazanie osob lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

agrODE
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Postawione w niniejszym opracowaniu obowigzki wchodzg w zakres podstawowych obowigzkéw pracownikéw z
zakresu ochrony przeciwpozarowej. Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajgcymi z niego
obowigzkami powinno by¢ potwierdzone podpisem pracownika na o$wiadczeniu, i winno by¢ przechowywane w
aktach osobowych pracownika. Postanowienia instrukcji obowigzujg rowniez pracownikéw przedsiebiorstw i firm
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prowadzgcych dziatalnos¢ lub wykonujgcych prace na terenie obiektu. Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. osob
od koniecznos$ci zapoznania sie i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach
szczegolnych, zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych organdéw kontrolnych.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktore wptywaja na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej.



3. Podstawowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa
pozarowego

Ochrona przeciwpozarowa— to zespét przedsiewzigé polegajgcych na realizacji zadan stuzgcych ochronie zycia,
zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, klgskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

2. zapewnienie sit i Srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar- rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

Miejscowe zagrozenie- rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw
przyrody niebedace pozarem ani kleskg zywiotowa, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub
Ssrodowiska, ktéremu zapobiezenie lub ktérego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych
Srodkow.

Bezpieczenstwo pozarowe- rozumie sie przez to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia wywotane
zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemoéw zabezpieczen
oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia- rozumie sie przez zespot przedsiewzie¢ zapewniajgcych spetnienie odpowiednich warunkow
ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Dziatania ratownicze- rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze
likwidacje zrédta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Material niebezpieczny pozarowo- rozumie si¢ przez to nastepujgce materiaty niebezpieczne:

gazy palne,
ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (565°C),
materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,
materiaty zapalajgce sie samorzutnie na
powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne,
materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub

polimeryzacji, materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia.

Zapton to zapalenie cieczy palnej punktowym bodzcem energetycznym (dzieje sie to w ograniczonej przestrzeni
a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie juz samoczynnie na catg pozostato$¢ mieszaniny) — dotyczy tylko
cieczy palnych.

Samozapalenie - proces zachodzgcym w wyniku procesow biologicznych lub fizycznych i chemicznych
(egzotermicznych) materiatéw, przy czym samonagrzewanie sie materialdw a nastepnie ich zapalenie nastepuje
bez zewnetrznego bodzca termicznego (np. samozapalenie stogéw plodéw rolnych, samozapalenie w wyniku
egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia jest to najnizsza temperatura materiatu, ktéry ogrzewany strumieniem ciepta
dostarczonym z zewnagtrz w wyniku rozktadu termicznego wydziela palng faze lotng o stezeniu umozliwiajgcym
jego zapalenie sig, tzn. samorzutne pojawienie sie ptomienia.

Temperatura zaptonu jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w scisle okreslony sposob, ktorej pary
tworzg z powietrzem mieszaning zapalajgcg sie przy zblizeniu ptomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje

tylko ciecze palne.

Ciecz palna- rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1000C.



Materialy tatwo zapalne- materialy, ktorych znormalizowane probki w okreslonych warunkach, poddane
dziataniu ptomienia lub zrodta promieniowania cieplnego, zapalajg sie ptomieniem i po usunieciu tego zrodta palg
sie nadal.

Materialy trudno zapalne- materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych warunkach, poddane
dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego zapalajg sie ptomieniem jedynie w zasiegu dziatania
zrodia ciepta i po usunieciu tego zrodta albo po miejscowym wypaleniu - gasng.

Materialy niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych warunkach, poddane dziataniu
ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego, nie zapalajg sie, nie powodujg wydzielania takiej ilosci ciepta,
ktore warunkuje podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar nie mogt sie przeniesé
na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Stanowi jg budynek albo jego czes$¢ oddzielona od innych
budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego bgdz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w megadzulach, ktéra moze powstac przy spaleniu
materiatow palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych
przypadajgca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie i sposob
uzytkowania, dzieli sie na:

mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane kategorig zagrozenia
ludzi, okreslane dalej jako ZL,

produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN.

Kategoria zagrozenia ludzi(ZL) — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub pomieszczenia ze
wzgledu na funkcje.

Budynki oraz czesci budynkoéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub
do wiecej niz jedna sposrdéd nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb
niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
ZL ll- przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak
szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,
ZL 1lI- uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL | i ZL
I, ZL IV- mieszkalne,

ZL V- zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL II.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb w ciggu
doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb w ciggu
doby trwa od 2 do 4 godzin wigcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktorych:

1. 1gczny czas przebywania tych samych oséb jest krétszy niz 2 godziny w ciggu doby, a wykonywane
czynnosci majg charakter dorywczy bgdz tez praca polega na krétkotrwatym przebywaniu zwigzanym z
dozorem oraz konserwacjg maszyn i urzadzen lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

2. majg miejsce procesy technologiczne niepozwalajgce na zapewnienie warunkoéw przebywania osob
stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzadzeh ochrony osobistej i zachowania
specjalnego rezimu organizacji pracy,

3. jest prowadzona hodowla roslin lub zwierzat, niezaleznie od czasu przebywania w nich oséb
zajmujgcych sie obstuga.



W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sie nastepujacy podziat budynkéw na grupy
wysokosci:

niskie (N)- do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnaciji
nadziemnych wigcznie,
sredniowysokie (SW)- ponad 12 m do 25 m wtgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych witgcznie,
wysokie (W)- ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci ponad 9
do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

wysokosciowe (WW)- powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego- rozumie sie przez to urzgdzenia, sprzet, instalacje i
rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw.

Urzadzenia przeciwpozarowe- rozumie sie przez to urzgdzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie lub
samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegodlnosci:
state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia
odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia
ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed wybuchem, oraz drzwi i bramy
przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych- rozumie sie przez to zabezpieczenie przed
utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub
toksyczno$¢ uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

Zawor hydrantowy- rozumie sie przez to reczny zawdr odcinajgcy umieszczony na instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, wyposazony w nasade 52 umozliwiajgcg podtgczenie wezy pozarniczych.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu- wytgcznik odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwoddéw, z wyjgtkiem
obwodéw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Stale urzgdzenia gasnicze- rozumie sie przez to urzgdzenia na state zwigzane z obiektem, zawierajgce wtasny
zapas Srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane
automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru.

Warunki ewakuacji— przedsigwziecia zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy
zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze by¢é zastosowane techniczne s$rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na:

zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych,

zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen,
zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drég
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajgcych zadymieniu lub urzadzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,
zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi,
zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych poprzez
dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Przejscie ewakuacyjne— przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze przebywaé
cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku.

Dojscie ewakuacyjne— dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej
strefy pozarowej lub na zewnatrz.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace zwigzane z uzyciem otwartego ognia, ktére w
sposéb szczegolny zagrazajg powstaniem pozaru bgdz wybuchu w przedmiotowym obiekcie.



Strefa zagrozenia wybuchem- rozumie sie przez to przestrzen, w kitdrej moze wystepowaé mieszanina
wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng
i goérng granicg wybuchowosci.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyly
lub wtokna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika
inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchajg, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.
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4. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z
przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania, jego
warunkow technicznych, w tym zagrozenia wybuchem

4.1. Ogéblna charakterystyka i przeznaczenie obiektu

Budynek Zespotu Szkot nr 24 zlokalizowany jest w Bydgoszczy przy ulicy Puszczykowej 11.

Na Zespdt Szkot sktada sie Szkota Podstawowa nr 40, Gimnazjum nr 31, Liceum nr 12 oraz oddziat przedszkolny
- zerowka.

Obiekt jest budynkiem trzykondygnacyjnym, a ilo$¢ kondygnacji nadziemnych wynosi - 2. W czesci przedszkolnej
ilos¢ kondygnacji nadziemnych wynosi - 1, podziemnych - 1.

Budynek stanowi jedng bryte o nieregularnym ksztatcie sktadajgca sie z sal lekcyjnych, dwoch sal
gimnastycznych, pomieszczen administracyjnych, kuchni wraz ze stotéwkag, pomieszczen technicznych.

W piwnicach znajdujg sie pomieszczenia techniczne, szatnia, pomieszczenia magazynowe kuchni.
Pomieszczenia budynku sg catkowicie wykorzystane na cele dydaktyczno - naukowe.

W budynku i na terenie przylegtym nie sg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem materiatbw mogacych
wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe lub w ktérych materiaty takie sg magazynowane.

Odlegtos¢ od najblizszej Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej przy ulicy Ludwikowo 5
w Bydgoszczy wynosi ok. 5,5 km, a czas dojazdu do budynku Zespotu Szkét nr 24 wynosi ponizej 10 minut.

4.2. Warunki ochrony przeciwpozarowej
4.2.1. Parametry obiektu

Parametry obiektu dla ktérego opracowywana jest niniejsza Instrukcja, przedstawiajg sie nastepujgco:

powierzchnia terenu ZS nr 24: 16 900 m?2

- oddziat przedszkolny:

powierzchnia uzytkowa: 108,43 m?
wysokosé: <12 m
- czes¢ szkoty:
powierzchnia zabudowy: 3605,00 m?2
4.2.2. Odlegtosé od obiektow sasiadujacych
Odlegtos¢ innych budynkéw od budynku szkoty wynosi powyzej 10 m.
4.2.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Zagrozenie pozarowe zwigzane jest z wtasciwosciami fizykochemicznymi stosowanych materiatow palnych, ich
stanem skupienia, hermetycznoscig uktadow, rodzajem i ilocig instalacji itd. Dlatego zagrozeniem pozarowym
nazywa sie wszystkie czynniki i okolicznosci, ktére stwarzajg sprzyjajgce warunki do powstania pozaru i jego
rozprzestrzeniania sie, a takze tworzenia sie gazow i dymow toksycznych zagrazajgcych zyciu ludzi.
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Materialy niebezpieczne pozarowo- rozumie sie przez to nastepujgce materiaty niebezpieczne:
a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

¢) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

d) materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

f) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,

g) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia;

Od 8 kwietnia 2012 r. nie obowiazuje juz rozporzadzenie MZ z 2.9.2003 r. w sprawie kryteriow i sposobu
klasyfikacji substancji i preparatow chemicznych (Dz.U. Nr 171, poz. 1666, ze zm.).

Od 8 kwietnia 2012 r. przestato obowigzywac réwniez rozporzgdzenie MZ z 5.3.2009 r. w sprawie oznakowania
opakowan substancji niebezpiecznych i preparatow niebezpiecznych oraz niektérych preparatow chemicznych
(Dz.U. Nr 53, poz. 439).

Takze od 8 kwietnia 2012 r. nie obowiazuja juz przepisy rozporzgdzenia MZ z 16.06.2010 r. w sprawie
sposobu oznakowania miejsc, rurociggéw oraz pojemnikoéw i zbiornikéw stuzgcych do przechowywania
lub zawierajacych substancje niebezpieczne lub preparaty niebezpieczne (Dz.U. Nr 125, poz. 851).

Powyzsze rozporzadzenia zastgpita Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1203), ktéra w pelnym brzmieniu obowigzuje od 1 czerwca 2015 .

Czynniki chemiczne: substancje chemiczne szkodliwe dla zdrowia. Do grupy tej naleza:

niebezpieczne substancje i preparaty, z wyjgtkiem niebezpiecznych wytgcznie dla srodowiska, inne

substancje lub pyty stwarzajgce ryzyko narazenia inhalacyjnego lub przez skore.
Ogolne zasady bezpieczenstwa

1. Osoba stosujgca substancje niebezpieczne jest zobowigzana: o
posiadac¢ spis substancji niebezpiecznych;
o posiadac karty charakterystyki substancji niebezpiecznych lub mie¢ zapewniony do nich staty
dostep;

Karta charakterystyki substancji chemicznej /preparatu/: dokument zawierajgcy zbior
informac;ji kluczowych dla bezpieczenstwa, w szczegolnosci o zagrozeniach stwarzanych przez
substancje lub preparat, zasadach bezpiecznego stosowania, przechowywania, postepowania
w sytuacjach awaryjnych. Dla substancji i preparatéw niebezpiecznych karte charakterystyki
zapewnia podmiot wprowadzajgcy substancje lub preparat na rynek, na zyczenie odbiorcy,
bezptatnie przy pierwszej dostawie lub przy aktualizacji karty.

o zapoznac¢ sie z trescig kart charakterystyki, zapewni¢ zastosowanie zalecanych srodkéw
ochrony, sposobu przechowywania i obchodzenia sie z substancjami niebezpiecznymi.
2. Osoba stosujgca substancje nowosyntezowane jest zobowigzana okresli¢ i opisa¢ wkarcie oceny ryzyka
zawodowego:
o $rodki bezpieczenstwa dla pracy z dang substancjg (grupg substancji), w tym $rodki ochrony
indywidualnej dla pracownikéw i studentow;
o rodzaje opakowan oraz sposob przechowywania substanciji
niebezpiecznych; o postepowanie z odpadami.
3. Stosowanie szkodliwych dla zdrowia substancji lotnych lub pylistych, stwarzajgcych ryzyko narazenia
inhalacyjnego, wymaga uprzedniej oceny poziomu stezen oraz oceny ryzyka narazenia na te czynniki.
4. Stosowanie palnych gazéw lub lotnych cieczy organicznych wymaga uprzedniej oceny ryzyka powstania
atmosfery wybuchowej oraz dostosowania instalacji i urzagdzenh elektrycznych do stopnia zagrozenia.
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5. Substancje stwarzajgce szczegdlne zagrozenia podlegajg szczegotowej ewidencji rozchodu oraz
zabezpieczeniu przed przejeciem przez osoby niepowotane. Wymogom tym podlegajg nastepujgce
substancje:

o substancje bardzo toksyczne T+
substancje zrgce C oznakowane dodatkowo R35
metanol i jego preparaty o stezeniach wyzszych niz 3 %
substancje rakotworcze lub mutagenne kat. 1 lub 2
$rodki odurzajgce / psychotropowe oraz ich prekursory I-R.

O O O O

Przechowywanie substancji niebezpiecznych

1. Substancje niebezpieczne powinny by¢ przechowywane w magazynach spetniajgcym warunki okreslone
w przepisach budowlanych, ochrony przeciwpozarowej i BHP.

2. Substancje niebezpieczne mogg by¢ przechowywane poza magazynami — np. w laboratoriach - pod
warunkiem spetnienia wymogdéw opisanych w kartach charakterystyki i w miejscach oznakowanych
znakami bezpieczenstwa.

3. llosci substancji pozarowo niebezpiecznych nie mogg przekraczac ilosci okreslonych w przepisach
ochrony przeciwpozarowej, w szczegolnosci:

1. w jednej strefie pozarowej moze znajdowac sie (tacznie):
- do 10 dms cieczy o} temperaturze zaptonu ponizej 21°C,
-do 50 dm® cieczy o temperaturze zaptonu 21+55°C.

2. w pomieszczeniu nie spetniajgcym wymogow technicznych dla pomieszczen zagrozonych
wybuchem, ilosci palnych gazéw i cieczy nie moga przekraczaé masy, ktérej wybuch
spowoduje przyrost cisnienia przekraczajacy 5 kPa.

Zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatow
niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1. wykonywac¢ wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrdbka, transportem lub
skladowaniem materiatdbw niebezpiecznych zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej
okreslonymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, lub zgodnie z warunkami okre$lonymi przez
producenta;

2. utrzymywac na stanowisku pracy ilos¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo nie wieksza niz dobowe
zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegolne nie stanowig inaczej;

3. przechowywac zapas materiatow niebezpiecznych pozarowo przekraczajgcy wielko$¢ okreslong w pkt 2
w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu;

4. przechowywac materiaty niebezpieczne pozarowo w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania;

5. przechowywac¢ ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) wytgcznie w pojemnikach,
urzadzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z materiatéw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i
zabezpieczonych przed sttuczeniem.

Materiatdbw niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje sie w pomieszczeniach piwnicznych, na
poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogdlnie
dostepnych, jak réwniez na tarasach, balkonach i loggiach.

Stosowanie substancji niebezpiecznych

1. Stosowanie substancji niebezpiecznej wymaga zastosowania srodkéw bezpieczenstwa opisanych w
kartach charakterystyki lub okreslonych przez dostawce substancji nowosyntezowane;.

2. Stosowanie substancji stwarzajgcej ryzyko narazenia drogg inhalacyjng jest dopuszczalne pod
warunkiem dokonania oceny, czy poziomy stezen nie przekroczg wartosci dopuszczalnych.

3. W laboratorium substancje niebezpieczne mogg by¢ przechowywane w opakowaniach zastepczych
(nieoryginalnych) lub w naczyniach laboratoryjnych spetniajgcych wymogi okreslone w kartach
charakterystyki lub w karcie oceny ryzyka zawodowego. Ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 550C
nalezy przechowywac¢ wytgcznie w pojemnikach, urzagdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego
celu, wykonanych z materiatéw co najmniej trudnozapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczone przed sttuczeniem.

4. Opisy / etykiety na opakowaniach zastepczych lub naczyniach laboratoryjnych powinny by¢ trwate w
warunkach stosowania. Opis musi zawiera¢ dane umozliwiajgce jednoznaczng identyfikacje substancji
oraz osoby, ktéra umiescita substancje w opakowaniu lub naczyniu.

5. Prace z zastosowaniem substancji rakotwérczych lub mutagennych kat. 1 lub 2 podlegajg Scistej
ewidencji narazenia kazdej osoby, a w szczegolnosci:

o czasu narazenia (data i ilo$¢ godzin);
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o ilosci substancji zuzytej w danym dniu roboczym.
4.2.4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach

Na podstawie Polskiej Normy PN-B-02852 ,Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie
wzglednego czasu trwania pozaru” gestos¢ obcigzenia ogniowego dla pomieszczen technicznych w budynku

szkoty wynosi ponizej 500 MJ/m?2.

4.2.5. Kategoria zagrozenia ludzi i ilos¢ os6b mogacych przebywaé w
budynku

Zgodnie z § 209, ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r, w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75 poz. 690 z pdzn. zm.) strefy
pozarowe obiektu Zespotu Szkdét nr 24 ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania kwalifikuje sie do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Il i ZL II.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub
do wiecej niz jedna sposrdéd nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

ZL | - strefy pozarowe zawierajgce co najmniej jedno pomieszczenie przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 osdb, ale tylko takich, ktore nie sg jego statymi uzytkownikami, a ponadto
pomieszczenie to nie jest przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie; sg tutaj brane pod uwage duze pomieszczenia handlowo-ustugowe, lokale
gastronomiczno-rozrywkowe, poczekalnie dworcowe, a takze te sale konferencyjne i wyktadowe, ktore
nie sg przeznaczone dla statego kregu uzytkownikéw, np. pracownikéw biura, czy studentow danej
uczelni; pomieszczenie te mogg by¢ udostepniane osobom niepetnosprawnym, ale nie sg przewidziane
specjalnie dla nich, gdyz wéwczas strefy takie zalicza sie do kategorii ZL I,
ZL 1l - strefy pozarowe przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, Zztobki, przedszkola, domy dla os6b starszych.
ZL Il - strefy pozarowe przeznaczone dla uzytecznosci publicznej, z wyjgtkiem przeznaczonych przede
wszystkim dla ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie oraz zawierajgcych pomieszczenie dla
ponad 50 oséb, nie bedgcych jego statymi uzytkownikami; obejmuje takze te strefy pozarowe, ktére nie
sg ogolnodostepne, ale majg przeznaczenie biurowe lub socjalne.

ZL V - zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il, np. hotele, internaty.

Przewidywana ilo$¢ osob w budynku:
- uczniowie: ok. 510 os6b

- pracownicy: 81 osob.

Godziny otwarcia szkoty: 6:00-21:30.

4.2.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewnetrznych

W budynku, ze wzgledu na skladowane materiaty nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.
4.2.7. Podziat obiektéw na strefy pozarowe

Podziat na strefy pozarowe:

STREFA [: szkota podstawowa i gimnazjum

STREFA II: liceum

STREFA lllI: oddziat przedszkolny
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Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?2
w budynku wielokondygnacyjnym
w budynku o jednej o
kondygnaciji niskim (N) Sredniowysokim wyso’kllm !
Kategoria zagrozenia ludzi nadziemnej (bez wysokosciowym
ogranlczten.la (sw) (W) | (WW)
wysokosci)
1 2 3 4 5
ZL I, ZL 1, ZL IV, ZL V 10.000 8.000 5.000 2.500
ZL I 8.000 5.000 3.500 2.000

4.2.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornosé¢ ogniowa i
stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Wymagana klase odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego oraz

zamknie¢ znajdujacych sie w nich otworéw okresla ponizsza tabela:

Budynek ZL | ZL 1 ZL 1 ZL IV ZLV

1 2 3 4 5 6
niski (N) "B" "B" nen "pr nen
Sredniowysoki (SW) "B" "B" B el g
wysoki (W) 'B" g B B g
wysokosciowy (WW) "A A AT B np

W oparciu o dane w zakresie obliczonej gestosci obcigzenia ogniowego i grupy wysokosciowej

budynku, klasa odpornosci pozarowej dla budynku PM, wynosi:

Budynek wielokondygnacyjny
Maksymalna gestos¢ Budynek o jednej
kondygnaciji niski Sredniowysoki wysoki wysokosciowy
obcigzenia ogniowego strefy | nadziemnej (bez
pozarowej w budynku ograniczenia (N) (Sw) (W) (WW)
Q [MJ/mZ] wysokosci)
1 2 3 4 5 6
Q =<500 "E" "D" "C" "B" "B"
500 < Q =< 1.000 "D" "D" "C" "B" "B"
1.000 < Q =< 2.000 "C" "C" "C" "B" "B"
2.000 < Q =< 4.000 "B" "B" "B" * *
Q > 4.000 "A" "A" "A" * *

*- Zgodnie z § 228 ust. 1 nie mogg wystepowac takie budynki.
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4.2.9. Klasa odpornosci ogniowej

Klase odpornosci ogniowej elementow budynku okresla ponizsza tabela:

Klasa

Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku

gtéwna

| | |
odpornosci ! konstrukcja ! konstrukcja I strop I $ciana ! $ciana ! przekrycie
pozarowej | nosna ! dachu ! | zewnetrzna | wewnetrzna | dachu
budynku | | | | | |
T T T e T T T T T
| A | R 240 | R 30 |R E 1120 | E | 120 (0<->i) | E 160 | R E 30
| ,B” | R 120 | R 30 | RE 160 | E 160 (0<->i) | E 130 | RE 30
| ,C” | R 60 | R 15 | RE 160 | E 1 30 (0<->i) | EI15 | RE 15
o | w3 | o |reio| e | Q 0
| "E" | ) | ) | () | () | () | )

Oznaczenia w tabeli:

R -no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczacg zasad ustalania
klas odporno$ci ogniowej elementéw budynku,

E -szczelnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| -izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona

jw., Nie stawia sie wymagan

1.

ok

Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria

nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych

w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego

wraz z potgczeniem ze stropem.

Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikdw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem
§ 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wigcej niz 20% jej powierzchni; nie dotyczg takze
budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca
kryteria okreslone w kol. 4.

Dla scian komor zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komoér zsypu klasy E | 30.

Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami

ztgczy i dylatacjami.

4.2.10. Klasa odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego

Budynek szkoty podstawowej i gimnazjum, w tym oddziat przedszkolny: $ciany czesciowo prefabrykowane, a
czesciowo murowane. Stropy i stropodach prefabrykowane, w czesci obiektu nad nawng kottownig betonowe,
wylewane monolitycznie. Dach pokryty papa. W budynku znajdujg sie dwie klatki schodowe zelbetowe. Sala
gimnastyczna jednokondygnacyjna, murowana, stropodach nad salg gimnastyczng o konstrukcji stalowej kryty
ptytami prefabrykowanymi pokryty papa.

Budynek liceum: wykonany w konstrukcji szkieletowej. Gtéwna konstrukcja nosna to stupy zelbetowe na ktérych
opierajg sie podciagi, a na nich stropy zelbetowe wylewane. Sciany piwnic zewnetrzne betonowe wylewane,
$ciany zewnetrzne budynku z cegly o grubosci 24 cm, ocieplone styropianem. Sciany wewnetrzne dziatowe z
cegty dziurawki grubosci 12 i 6 cm. Dach nad czescig dydaktyczng ptaski - strop Filigran ze spadkiem kryty papa.
Dach nad tgcznikiem z plyty zelbetowej. Dach nad salg gimnastyczng z blachy fatdowej, izolacji, wetny mineralnej
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oraz ptyt dachowych na dzwigarach z drewna klejonego. Klatki schodowe zabezpieczono przed zadymieniem
klapami dymowymi. Na parterze oraz pietrze zastosowano drzwi dymoszczelne E| 30.

Klase odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowego okresla ponizsza tabela:

Klasa odpornosci ogniowej
Klasa
odpornosci elementéw oddzielenia drzwi przeciwpozarowych drzwi z przedsionka
. . . . lub innych zamknie¢ . .
pozarowej przeciwpozarowego . : przeciwpozarowego
budynku przeciwpozarowych
Scian i stropow, z
wyjgtkiem stropow | stropow w na korytarz i do na klatke
wZL ZL pomieszczenia schodowg
1 2 3 4 5 6
"A" R E I 240 RE1120 E 1120 E |60 E 60
"B"i"C" RE1120 RE 160 E 160 E 130 E 30
"D"i"E" RE 160 RE130 E 130 E 15 E 15

4.2.11. Warunki ewakuaciji, w tym oswietlenie awaryjne

Z pomieszczenh przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogdine;j,
zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi".

Ze strefy pozarowej, powinno by¢ wyjscie bezposrednio na zewnagtrz budynku lub przez inng strefe pozarowg. W
pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktdrym moze przebywac cziowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na
droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewngtrz budynku, powinno byé zapewnione przejscie,
zwane dalej "przejsciem ewakuacyjnym"”, o dtugosci nie przekraczajgcej w strefach pozarowych PM w budynku o
jednej kondygnacji nadziemnej bez wzgledu na wielko$¢ obcigzenia ogniowego - 100 m. W pomieszczeniach o
wysokosci przekraczajgcej 5 m dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych moze by¢ powiekszona o 25%. Dopuszczalne
jest rowniez zwiekszenie dtugosci przejscia o kolejne 50 % (50 m) przy zastosowaniu samoczynnych urzgdzen
oddymiajgcych uruchamianych za pomocg systemu wykrywania dymu.

Przejscie ewakuacyjne w strefach zaliczonych do kategorii ZL nie powinno przekracza¢ 40 m. Przejscia, o ktérym
mowa powyzej, nie powinny prowadzi¢ tgcznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nalezy oblicza¢
proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych ewakuacji ono stuzy, przyjmujac, co najmniej 0,6 m na 100 osob, lecz
nie mniej niz 0,9 m.

Szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych nalezy dostosowaé do liczby osdéb mogacych przebywac¢ jednoczesnie w
pomieszczeniu, przyjmujgc 0,6 m szerokosci wyjscia na 100 osob, lecz nie mniej niz 0,9 m ewakuacyjnych w
Swietle oscieznicy. Wyjscia ewakuacyjnych pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.
Zabrania sie stosowania do celéw ewakuacji drzwi obrotowych i podnoszonych. Ponadto stosowanie drzwi
rozsuwanych, jezeli stuzg one wytgcznie do ewakuacji, jest zabronione.

Drzwi rozsuwane mogg stanowi¢ wyjscia na drogi ewakuacyjne, a takze by¢ stosowane na drogach
ewakuacyjnych, jezeli sg przeznaczone nie tylko do celéw ewakuacji, a ich konstrukcja zapewnia:

otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci ich blokowania,
samoczynne ich rozsunigcie i pozostanie w pozycji otwartej w razie pozaru lub awarii drzwi.

Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych oblicza sie przyjmujgc 0,6 m szerokosci na 100 oséb mogacych

przebywac jednoczesnie na danej kondygnaciji, lecz nie mniej niz 1,4 m Wysokos$¢ drog ewakuacyjnych nie moze
by¢ mniejsza niz 2,2 m, natomiast wysokos$¢ przejscia, drzwi, lub lokalnego obnizenia — 2 m.
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Na drogach ewakuacyjnych miejsca, w ktérych zastosowano pochylnie lub stopnie umozliwiajgce pokonanie

réznicy poziomow, powinny by¢ wyraznie oznakowane.

Dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na

zewnatrz budynku nazywa sie ,doj$ciem ewakuacyjnym”.

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:

Dtugos$¢ dojscia w m

przy jednym |przy co najmniej 2
Rodzaj strefy pozarowej dojsciu dojéciachl)
1 2 3
Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500 MJ/m? bez 2)
pomieszczenia zagrozonego wybuchem 30 60
PM o gesto$ci obcigzenia ogniowego Q  ?500 MJI/m?  bez 2)
pomieszczenia zagrozonego wybuchem 60 100
ZLL IV 10 40
ZL Il 302 60
ZLIV 602 100

D Dia dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos¢ wiekszg o 100% od

najkrétszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac ani krzyzowac.
2w tym nie wigcej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

4.2.12. Oswietlenie ewakuacyjne

Obiekt posiada oswietlenie awaryjne w czesci budynku dla oddziatu przedszkolnego oraz liceum.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ m.in. na drogach ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie
Swiattem sztucznym. Przedmiotowe oswietlenie powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godz. od zaniku os$wietlenia
podstawowego. W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, srednie natezenie oswietlenia na
podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 lux, a na centralnym pasie
drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej
50 % podanej wartosci. Na drodze ewakuacyjnej 50 % wymaganego natezenia oswietlenia powinno by¢
wytworzone w ciggu 5 s a petny poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s.

4.2.13. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Gtéwny przeciwpozarowy wytgcznik pradu dla catego obiektu znajduje sie przy gtéwnym wejsciu do obiektu

od strony czesci administracyjnej.
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4.2.14. Drogi pozarowe

Do budynku Zespotu Szkét nr 24 zapewniony jest dojazd od ulicy Puszczykowe;j.

Droga
poiarowa

Istotnym aspektem jest witasciwe oznakowanie drogi pozarowej w sposob czytelny tak aby kierowcy nie
pozostawiali na przedmiotowej drodze pojazddéw, ktéore w momencie zaistnienia zagrozenia uniemozliwity by
dojazd jednostek ochrony ppoz.

4.2.15. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt wyposazony jest w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm dotyczgcych gasnic. W
budynku rozmieszczone sg gasnice dostosowane do nastepujgcych grup pozarowych ABC i F.

Gasnice rozmieszczono zgodnie z ponizszymi przepisami.
Gasnice w obiektach powinny byé rozmieszczone:
w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdélnosci:
- przy wejsciach do budynkéw,
- na klatkach schodowych,
- na korytarzach,
- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki),
w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli pozwalajg
na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

1. w obiekcie, co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg lub 3 dm? powinna
przypadac na kazde 100 m? powierzchni chronionej,

2. wystepowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia z obowigzku wyposazenia w
podreczny sprzet gasniczy,

3. dla konkretnych, wtasciwych dla danego obiektu warunkéw, ilosci sprzetu nalezy okres$la¢ indywidualnie,
uwzgledniajgc podziat na pomieszczenia i stanowiska pracy, tatwos¢ dostepu do sprzetu i poziom
wystepujgcego zagrozenia,

4. sprzet gasniczy powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach i
klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

5. odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dozwolonego miejsca w obiekcie nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

miejsca, w ktorych umieszczono sprzet gasniczy, powinny by¢é oznakowane pozarniczymi tablicami

informacyjnymi.

No
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4.2.16. Budowa i zasady obstugi zastosowanych gasnic w obiekcie

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozardw grupy A, BiC

FIS

: Obsiuga gunlcy

1. Wyciagnaé @
| zabezpieczenie

| 2. Wyja¢ waz

z uchwytu, J
skierowat na 7ﬁ———g
| #r6dlo ognia,

| nacisngé dzwignie

Gasnice pianowe
Jest to gaénica, w ktorej $rodkiem gasniczym jest wodny roztwédr koncentratu powierzchniowo-czynnego.

1. Zbijak
Przez wcisnigcie zbijaka do $rodka nastgpuje otwarcie buth
z CO,. Dwutlenek wegla przedostaje si¢ do wnetrza gasnicy
powodujgc tloczenie roztworu pianotwérczego na zewnatrz.
zabezpieczajgqca

a W oN -

2. Zawleczka
Wyjac w celu odbezpieczenia.

3. Butla ze $rodkiem wyrzucajgcym (CO,)

4. Rurka bezpiecznika

5. Rura pionowa

6. Pradownica pistoletowa
Przy pomocy diwigni zaworu prgdownicy maina dozowac
wyplyw piany.

W uzytkowaniu sq gasnice GWP-6Z, GWP-9Z, GWP-9Z/L.

Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupyBiC
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4.2.17. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

llos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru ustalono na 10 I/s na podstawie rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drog przeciwpozarowych (Dz. U. Nr 124 z 2009 r., poz. 1030).

4.2.18. Wymagania dla instalacji wodociggowej przeciwpozarowej
wewnetrznej

Hydranty 25 (z wezem potsztywnym) nalezy stosowac m.in. w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il o powierzchni przekraczajgcej 1.000 m?2 w budynku niskim.

W budynku potwierdza sie obecnos¢ hydrantéw stanowigcych instalacje wodociggowg przeciwpozarowg
wewnetrzng, spetniajgce ponizsze wymagania:

Zasieg hydrantéw w poziomie powinien obejmowac catg powierzchnie chronionego budynku, strefy
pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:

o dlugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego okreslonej w normach,

o efektywnego zasiegu rzutu prgdéw gasniczych: w strefach pozarowych produkcyjno-

magazynowych 10 m.

Zawory 52 i zawory odcinajgce hydrantéw 52 i 25 powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m
od poziomu podfogi.
Zawory powinny posiadac nasady ttoczne skierowane do dotu, usytuowane wraz z pokrettem zaworu
wzgledem Scian lub obudowy w sposéb umozliwiajgcy tatwe przytaczanie weza ttocznego oraz
otwieranie i zamykanie jego zaworu.
Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do rozwinigcia linii
gasniczej.
Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosi¢ dla hydrantu 52 -
2,5 dm3/s, natomiast dla hydrantu 25 - 1,0 dm?/s.
Cisnienie na zaworze hydrantowym hydrantu wewnetrznego powinno zapewnia¢ wydajnos¢ okreslong
powyzej dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej $rednicy dyszy
pradownicy.
Cisnienie na zaworze 52, potozonym niekorzystnie ze wzgledu na wysokosc¢ i opory hydrauliczne, dla
wydajnosci 2,5 dm3/s, nie powinno by¢ mniejsze niz 0,2 MPa.
Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nie powinno przekraczaé
1,2 MPa, przy czym na zaworze 52 i zaworach odcinajgcych hydrantéw 52 nie powinno przekraczac 0,7
MPa.
Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwos¢ jednoczesnego poboru

wody. Zasilanie hydrantow wewnetrznych powinno by¢ zapewnione przez co najmniej 2 godziny.
4.2.19. Instalacje uzytkowe - sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego
Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje majgce wptyw na bezpieczenstwo pozarowe :

wodociggowa, w tym hydrantowg,
kanalizacyjna,
elektryczng, w tym oswietlenia
awaryjnego, odgromowa,
wentylacyjna,
gazowg (w pomieszczeniu oddziatu przedszkolnego odtgczono gaz
ziemny), centralnego ogrzewania,
telefoniczng,
oddymiania klatek schodowych.

Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania urzgdzeniami stuzgcymi
ochronie przeciwpozarowej powinny zapewnia¢ ciggtos¢ dostawy energii elektrycznej w warunkach pozaru
poprzez wymagany czas dziatania urzgdzenia przeciwpozarowego, jednak nie mniejszy niz 90 minut. Dopuszcza
sie ograniczenie czasu zapewnienia ciggtosci dostawy energii elektrycznej do urzgdzen przeciwpozarowych w/w,
do 30 minut dla przewoddéw i kabli znajdujgcych sie w obrebie przestrzeni chronionych statym urzgdzeniem
gasniczym tryskaczowym oraz dla przewoddw i kabli zasilajgcych i sterujgcych urzadzeniami klap dymowych.
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4.2.20. Zagrozenie pozarowe w obiekcie

Pod pojeciem zagrozenia pozarowego rozumie sie wystepowanie wszystkich czynniki, ktére sktadajg sie
na mozliwos$¢ powstania pozaru. Czynniki zagrozenia pozarowego dzieli sie¢ na dwie podstawowe grupy:

1. Przyczyny powstania pozarow

Do najczestszych przyczyn powstawania pozarow zalicza sie:

o

nieostrozno$c¢, lekkomysino$c¢ i niedbalstwo ludzi dorostych, przejawiajace sie w
najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich postepowaniu (np. palenie tytoniu i uzywanie ognia
otwartego w miejscach niedozwolonych, uzywanie rozpuszczalnikéw fatwopalnych do
czyszczenia urzgdzen, podidg, zmywania plam, uzywanie do ogrzewania grzejnikow
elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotéw palnych itd.),
niewtasciwa eksploatacja urzadzen elektrycznych i sktadowanie w ich poblizu materiatéw
palnych,

nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzgdzen i instalacji laboratoryjnych,
wykonywanie ich z niewtasciwego materiatu powodujgcego np. powstawanie elektrycznosci
statycznej,

niewtasciwe przechowywanie substancji i odczynnikow chemicznych w zakresie ich
wzajemnego oddziatywania,

wady w instalacjach i urzgdzeniach elektroenergetycznych, bedgce zazwyczaj
nastepstwami ich niewtasciwej konserwacji, niewtasciwego wykonania lub uzytkowania,
zaproszenie ognia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
podpalenie — umysine dziatanie cztowieka w celu spowodowania pozaru z zamiarem
uszkodzenia, zniszczenia lub uczynienia niezdatnym do uzytku okreslonego mienia,
urzgdzen lub informaciji.

2.  Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru

Przyczynami rozprzestrzenienia si¢ pozaru sa:

O O

O OO O0OO0O0

nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego powstawania,
opoznione zaalarmowanie strazy pozarnej,
brak umiejetnosci u pracownikdw opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe uzycie
i zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkéw gasniczych znajdujacych sie w poblizu,
brak podrecznego sprzetu gasniczego,
niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie pozaru,
nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,
brak konserwaciji i czyszczenia przewodoéw wentylacyjnych z nagromadzonego kurzu,
utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (brak kluczy)
brak lub utrudniony dojazd dla jednostek strazy pozarnej (parkujgce samochody na drodze
pozarowe;j).

Charakterystyka materialow stosowanych w pomieszczeniach stanowigce ich wyposazenie (oprécz
substancji i mieszanin).

Wyroby z drewna

Jezeli drewno bedzie poddane dziataniu temperatury, to zachodzi¢ bedg w nim nastepujgce zjawiska:

w temp. do 110°C nastepuje odparowanie wody w warstwie zewnetrznej oraz wydzielajg sie lotne
substancje: tlenek wegla, metan, etylen, dwutlenek wegla i inne. Powstajgce gazy po osiggnieciu
temperatury zaptonu spalajg sie na powierzchni.

w temp. 110-:-150°C wzrasta intensywnos$¢ wydzielania sie lotnych substancii i odparowania wody,
drewno zaczyna z6tknag€.

w temp. 150-:-230°C drewno zaczyna sie zweglaé.

w temp. 230-:-270°C powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnosci pochtaniania tlenu, ktory zaczyna
sie stabo zarzy¢.

w temp. 270-:-300°C odbywa sie dalsze zweglanie drewna.
w temp. 300-:-600°C utworzony wegiel zapala sie i ptonie.
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Temperatura zapalenia drewna uzalezniona jest od rodzaju i wynosi:

dla drewna sosnowego i Swierkowego od 290 do
470°C dla drewna debowego, bukowego 600°C

Lp. Rodzaj materiatu Temp. zapalenia Ciepto spalania kcal/kg
1. drewno 290 4400
2. papier 194 3920
3. folie 380 10050
4. art. bawetniane 255 3950
5. art. wetniane 415 4920
6. tworzywa sztuczne 430 6040
7. pianka poliuretanowa 420 5980
8. skora ok. 450 4840
9. styropian ok. 300 5200
10. guma ok. 420 9100

Wyroby z materiatléw zawierajacych termoplastyczne tworzywa sztuczne

Tworzywa sztuczne termoplastyczne sg palne. Podczas ogrzewania miekng, a nastepnie topig sig i
wykraplajg. Spadajgce krople przyczyniajg sie do wzrostu powierzchni spalania. Podczas palenia
intensywnie dymig. Produkty rozktadu termicznego zawierajg tlenek wegla, akroleine, formaldehyd.

Szczegotowe wilasciwosci fizykochemiczne zawiera tabela:

RODZAJ TWORZYWA
Lp. Rodzaj wiasciwosci
Polipropylen Polietylen Polistyren
1 stan skupienia staly staly staty
2 forma granulki granulki granulki
150-160
3 punkt miekniecia 150-155 st.C. st.C 150-165 st.C
4 temperatura zaptonu 350 st. C. 350 st.C. 475 st.C.
5 temperatura samozaptonu 380 st. C. 390 st.C. 470 st.C.
6 zapton chmury pytu 420 st. C. 450 st.C. 490 st.C.
7 minimalne stezenie wybuchowe 20 g/m3 20,03 g/m3 25,04 g/m3
8 maksymalne cisnienie wybuchu 5,6 kg/cm3 5,8 kg/cm3 3,08 kg/cm3

4.2.21. Potencjalne zrédta powstania pozaru

przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wtgczenie duzej ilosci odbiornikdw energii do jednego

obwodu elektrycznego,

pozostawienia bez dozoru wtgczonych odbiornikéw energii elektrycznej (grzatki, czajniki elektryczne,

termowentylatory itp.),
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niewlasciwej eksploatacji urzadzen grzewczych,
brak, nieterminowa lub niewtasciwa konserwacja urzgdzen, instalacji wentylacyjnych,
elektroenergetycznych lub odgromowych,
stosowania niewtasciwych urzadzen zabezpieczajgcych instalacje
elektryczng, stosowania prowizorycznych instalacji i urzgdzen elektrycznych,
niezachowania wymaganych odlegtosci urzgdzeh grzewczych i zarowych punktéw $wietinych od
materiatow palnych,
niewlasciwego magazynowania materiatéw tatwopalnych (niewtasciwie zlokalizowane, pozbawione
odpowiedniej wentylacji),
niewtasciwego uzytkowania i postugiwania sie materiatami tatwopalnymi (np. odczynniki, lakiery, farby,
rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce ciecze o temp. zaptonu ponizej 55°C),

palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie wyznaczonych lub zabronionych,
zaproszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie papieroséw w sgsiedztwie
materiatow palnych,

nieprzestrzegania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych,
prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajgcych na spawaniu, cieciu, rozgrzewaniu substanciji,
malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatow niebezpiecznych pozarowo,

celowego podpalenia

4.2.22. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaréw

nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,
niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie pozaru (np. palne $ciany, stropy,
oktadziny Scienne lub sufitowe itp.),
brak umiejetnosci u pracownikow opanowania pozaru w zarodku poprzez wtasciwe uzycie
i zastosowanie podrecznego sprzetu i srodkéw gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,
brak podrecznego sprzetu gasniczego,
nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczatkowym stadium jego
powstawania, opoznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej,
utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,
brak wystarczajgcego zaopatrzenia wodnego,
brak dojazdu dla jednostek ochrony przeciwpozarowej.

4.2.23. Nie dopuszczenie do powstania zagrozen

W budynku zabrania sie wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowacé pozar lub przyczynic¢ sie do
jego rozprzestrzeniania a w szczegolnosci:

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych zainicjowa¢ zapton
wystepujgcych materiatow,
uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz nie poddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,
uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym, z
wyjatkiem urzadzenh eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta,
przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z
materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalaciji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),
sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdinej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokos$¢ ponizej
wymaganych wartosci,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajagcy ich natychmiastowe uzycie,
lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,
zastawiania lub ograniczania dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantéw, przyciskow
pozarowych, tablic elektrycznych, zaworéw gazu itp.
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Podczas eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych na terenie obiektu zabrania sie¢ m.in.:

wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z uszkodzonych gniazdek, wtyczek,
wytgcznikéw itp.,

wigczania do sieci zbyt wielu urzgdzen elektrycznych, co moze spowodowac jej przecigzenie,
pozostawienia bez dozoru wtgczonych do sieci odbiornikéw duzej mocy np. urzgdzen
grzewczych, ustawiania grzejnych urzgdzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu palny,
stosowania na ostony punktow $wietinych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych,
jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 5 cm od zaréwki.

Jednym ze sposobdéw usuwania zagrozen jest prowadzenie wewnetrznych kontroli stanu ochrony
przeciwpozarowej jak rowniez prowadzenie i biezgce aktualizowanie dokumentacji ppoz. m.in.:

protokoty kontroli i zarzgdzenia pokontrolne (decyzje) wydane przez Panstwowg Straz
Pozarng, dokumentacja kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,
protokoty badan i sprawdzen urzgdzen przeciwpozarowych,
protokoty pomiarow rezystanciji izolacji przewoddw roboczych
(elektrycznych), protokdty pomiaréw rezystancji urzadzen piorunochronnych,
dokumentacji szkoleh pracownikéw w zakresie bhp i ppoz.,
sprawdzenie zgodnosci oznakowania z odpowiednimi przepisami wszystkich urzgdzen
przeciwpozarowych i odpowiednich elementéw budynku stuzgcych zapewnieniu odpowiedniej ochrony

ppoz.

Obiekty powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane serwisom i przegladom przez witasciciela lub
zarzadce.

4.2.24. Profilaktyka pozarowa w magazynowaniu

Ogolne wskazania dla procesu magazynowania, zwiekszajace bezpieczenstwo uzytkowania obiektow
przedstawiajg sie nastepujgco:

1. wszelkie materiaty palne powinny znajdowac sie w odlegto$ci nie mniejszej, niz:
o 0,5 m od piecow i urzadzen ogrzewczych, ktdérych powierzchnia zewnetrzna nagrzewa sie
powyzej 1000 C,
o 0,5m od grzejnikow i przewoddw centralnego ogrzewania,
o 0,5 m od punktéw swietlnych,

1. sktadowane materiaty powinny by¢ grupowane branzowo; ciecze palne oraz gazy techniczne winny byc¢
sktadowane w oddzielnych wydzielonych pozarowo budynkach lub pomieszczeniach,

2. palety i potki powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych,

3. odlegtos¢ miedzy rzedami regatdw nie powinna by¢ mniejsza niz wynika to ze stosownych srodkéw
transportowych, lecz nie mniej niz 0,75 m,

4. przerwy miedzy sekcjami jednorodnych materiatéw powinny posiadac¢ jednometrowg szerokosc,

5. przejscie gtbwne w magazynach i drogi ewakuacyjne nie mogg by¢ zastawione materiatami,
opakowaniami lub wézkami,

6. dolne pdtki w regatach lub podktadki azurowe powinno sig uktada¢ na wysokosci 0,2 m od podtogi,

7. najmniejsza szerokos$¢ drogi do najdalej potozonego regatu lub stosu powinna wynosi¢ co najmniej 120
cm,

8. przechowywac farby, rozpuszczalniki i inne chemikalia w oryginalnych i zamknigtych pojemnikach oraz
opakowaniach,

9. oznakowac rodzaje i ilosci poszczegdlnych chemikaliow oraz wykluczy¢é mozliwosé sktadowania obok
siebie tych substancji, ktére mogg ze sobg wchodzi¢ w reakcje chemiczne,

10. przestrzegac¢ zasad bezpieczenstwa pozarowego podczas przelewania i mieszania substancji
zawierajgcych w swoim sktadzie zwigzki tatwopalne, zapewni¢ skuteczng wentylacje,

11. natychmiast usuwac rozlane chemikalia nadmiarem odpowiedniego rozpuszczalnika, przeptukac
posadzke wodg i wytrze¢ do sucha oraz doktadnie przewietrza¢ pomieszczenie,

12. bezwzglednie przestrzega¢ zakazu uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu,

13. nie przekracza¢ zapasu magazynowego ponad normy ilosciowe wynikajgce z technologii, dotyczy to
szczegOlnie magazynow podrecznych,

14. nie pozostawia¢ niewytgczonego doptywu pradu elektrycznego po zakonczeniu pracy w magazynie,

15. nie uzywaé uszkodzonych instalacji i osprzetu elektrycznego,

16. oznakowac wyijscia i kierunki ewakuacji znakami bezpieczenstwa zgodnie z PN-EN 1SO 7010:2012,
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17. wyposazy¢ pomieszczenia magazynowe w odpowiedni podreczny sprzet gasniczy, uzalezniony od
wihasciwosci fizykochemicznych sktadowanych materiatow.

4.2.25. Podstawowe zadania i obowigzki w zakresie ochrony ppoz.
4.2.25.1. Obowigzki pracownikow i uzytkownikéw obiektu

Obowiazki Dyrektora Zespotu Szkét nr 24 przy ulicy Puszczykowej 11 w Bydgoszczy:

- Zapewni¢ przeglady, konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujgcy ich sprawne dziatanie,

- Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,
- Przygotowac obiekt do prowadzenia akcji ratowniczej,

- Zaznajomic podlegtych pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi, instrukcjami, wytycznymi oraz czuwac
nad ich przestrzeganiem,

- Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego zagrozenia,

- Zorganizowac przeszkolenie pracownikow w zakresie znajomosci zagrozen pozarowych, zasad zapobiegania
pozarom, postepowania w przypadku powstania pozaru, zasad prowadzenia bezpiecznej ewakuacji,

- W stosunku do pracownikéw nieprzestrzegajgcych przepiséw przeciwpozarowych stosowac sankcje stuzbowe i
dyscyplinarne,

- Utrzymywac¢ pomieszczenia budynku w nalezytym stanie bezpieczenstwa pozarowego,
- Zaopatrzenie pomieszczenh obiektu w instrukcje przeciwpozarowe i alarmowe na wypadek powstania pozaru,

- W przypadku powstatych uszkodzen instalacji lub urzgdzen technicznych nalezy powiadomi¢ Dyrekcje
o potrzebie dokonania niezwtocznych napraw,

- Nadzorowanie przestrzegania przez pracownikow i uzytkownikéw przepiséw przeciwpozarowych a
takze postanowien instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

- Zapewnienie tadu i porzadku na drogach komunikacyjnych wewnatrz i na zewnatrz budynku stuzgcych celom
ewakuacji ludzi i mienia,

- Nadzorowanie czyszczenia przewodow spalinowych i eksploatacyjnych kottowni,

- Prowadzenie akcji ewakuacyjnej wszystkich oséb przebywajgcych w obiekcie w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia,

- Wspodtpraca z Komendg Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej lub dowédcg Jednostki Ratowniczo-Gasniczej

Obowigzki pracownikéw Zespotu Szkét nr 24 przy ulicy Puszczykowej 11 w Bydgoszczy:
- Przestrzeganie regulaminoéw i instrukcji przeciwpozarowych,

- Dbanie o wtasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz utrzymanie nalezytego porzgdku i czystosci
w pomieszczeniach i na stanowisku pracy,

- Uczestniczenie w szkoleniach przeciwpozarowych,

- Sprawdzenie po zakonczeniu pracy swojego stanowiska oraz pozostatych pomieszczen po opuszczeniu
przez wszystkich uzytkownikdéw,
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- Znajomos¢ zasad uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych,

- Nie pozostawianie bez nadzoru urzadzen elektrycznych nieprzystosowanych do ciggtej eksploatacji
i wymagajgcych nadzoru

Obowigzki os6b sprzatajacych
- Wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego,
- Odbywanie i uczestniczenie w szkoleniach w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,

- Oproznianie koszy i pojemnikéw przeznaczonych na sktadowanie odpadkow papieru, makulatury i usuwanie
ich do zasobnikéw poza teren sprzgtanych pomieszczen,

- Znajomos¢ instrukcji alarmowych, zachowania sie na wypadek powstania pozaru

4.2.25.2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w wymagane

urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
Na terenie budynkéw Zespotu Szkot nr 24 przy ulicy Puszczykowej 11 w Bydgoszczy zabronione jest
wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie, utrudnianie prowadzenia

akcji ratowniczej lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

- skladowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej,

- stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych z wyjgtkiem materiatéw trudno zapalnych
i niezapalnych, jezeli bedg umieszczone co najmniej 0,05 m od zaréwki,

- sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie
jakichkolwiek przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokosc,

- ograniczanie dostepu do gasnic, hydrantow wewnetrznych, hydrantow zewnetrznych, wyjsé
ewakuacyjnych, przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu,

- uzywania otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych urzadzen mogacych spowodowac zapton,
za wyjgtkiem miejsc do tego przeznaczonych i odpowiednio wyposazonych,

- prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych, spawalniczych, dekarskich i innych niezgodnie
z postanowieniami niniejszej instrukcji,

- rozpalanie ognisk, wysypywanie gorgcego popiotu lub spalanie $mieci w miejscu umozliwiajgcym zapalenie
sie sgsiednich budynkéw oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektow niz 10 m

- wykonywanie jakichkolwiek napraw instalacji elektrycznych, gazowych przez osoby nie
posiadajgce wymaganych uprawnien,

- przechowywanie cieczy palnych np. alkoholi, rozpuszczalnikéw, benzyn w pojemnikach wykonanych z
materiatéw palnych nie posiadajgcych odpowiedniego zabezpieczenia przed sttuczeniem, powodujgcych
powstawanie elektrycznosci statycznej, pozbawionych szczelnych zamkniec,

- pozostawianie po zakonczeniu pracy nie wytgczonych urzadzen elektrycznych a takze oswietlenia, jezeli
nie pracuje ono w systemie ciggtym,

- uzytkowanie instalacji i urzgdzen niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z przeznaczeniem,

- zaktadanie prowizorycznych instalacji elektrycznych.
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5. Systemy sygnalizacji pozarow

Budynek jest wyposazony w instalacje oddymiania.

Budynek jest wyposazony w instalacje detekcji gazu.
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6. Sposob poddawania przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym stosowanych w obiekcie
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach, dokumentaciji techniczno- ruchowej oraz
instrukcjach obstugi sprzetu i urzadzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone w sposob zgodny z instrukcig
ustalong przez producenta, lecz nie rzadziej niz raz w roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantdéw wewnetrznych powinny byé raz na 5 lat poddawane probie
cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze.

Obowigzek konserwacji nalezy do wtasciciela urzgdzen przeciwpozarowych.

Ze wzgledu na ztozono$¢ przegladdéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych wynikajgcych z odpowiednich
uwarunkowan prawnych dozor nad sieciami i instalacjami przeciwpozarowymi powinien sprawowac
wykwalifikowany personel legitymujgcy sie odpowiednimi uprawnieniami. Czynnosci konserwacyjne powinny byc¢
wykonywane zgodnie z postanowieniami norm i standardéw wedtug, ktérych zostaty poszczegdlne instalacje i
systemy zostaty wykonane.

6.1. Terminy serwisowania i przegladéw instalacji oraz urzadzen

Wszelkie przeglady oraz czynnos$ci konserwacyjne prowadzone sg w oparciu o ponizszg tabele:

Lp. Rodzaj |’or.zeglqdu / o Czasookres wykonania Wymagania w zakresie Podstawa
czynnosci konserwacyjnej/ wykonawcy prawna
Usuwac zanieczyszczenia z Osoby posiadajace

1. przewodow dymowych od pa_lemsk co najmniej 2 razy w roku | kwalifikacje mistrza w § 34 ust.
opalanych paliwem ptynnym i . - . 1 pkt.3 (2)
U, . rzemios$le kominiarskim
gazowym (istniejgcych kottowni).
co najmniej 1 raz w Osoby posiadaiace
Usuwac zanieczyszczenia z roku, jezeli czestotliwo$é y P ) _Ja § 34 ust. 2
2. i . . . ! kwalifikacje mistrza w
przewodéw wentylacyjnych nie wynika z warunkow o L (4)
. rzemiosle kominiarskim.
uzytkowych
Dokonac¢ okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu
stanu technicznego:
Osoby posiadajgce
-elementdw budynku, budowli i kwalifikacje wymagane przy
3. |instalacji narazonych na szkodliwe co najmniej 1 raz w roku wykonywaniu dozoru nad art. 62
wplywy atmosferyczne i niszczace eksploatacjg urzadzen, ust 1(2)
dziatanie czynnikow wystepujacych instalacji oraz sieci
podczas uzytkowania obiektu - energetycznych i gazowych.
instalacji gazowej oraz przewoddéw
kominowych (dymowych,
spalinowych, wentylacyjnych).
Osoby posiadajgce
Przeprowadzi¢ kontrole kwa“f'kf";qi mllstrza\li\{ art. 61 art
4. |stanu technicznego co najmniej 1 raz w roku |/Z26MIOSIe kominiarskim = w ' )
. . odniesieniu do przewodoéw |62 ust 1c (4)
przewoddéw kominowych
dymowych oraz
grawitacyjnych przewodéw
spalinowych i
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wentylacyjnych.

- osoby posiadajgce
uprawnienia budowlane
odpowiedniej specjalnosci w
odniesieniu do przewodow
kominowych, oraz kominéw
wolno stojgcych oraz
kominéw lub przewodow
kominowych, w ktorych cigg
kominowy jest wymuszony
pracg urzgdzen
mechanicznych.

Przeprowadzi¢ przeglady techniczne i

W okresach i w sposob
zgodny z instrukcjg

§3ust.2i3

5. o : o ustalong przez Uprawniona firma
czynnosci konserwacyjne gasnic producenta, nie )
rzadziej niz co 1 rok
Zgodnie z zasadami
Przeprowadzi¢ przeglady techniczne i [okreslonymi w odnos$nej
czynnosci  konserwacyjne urzgdzen dokumentacji techniczno- .
6. |przeciwpozarowych ruchowej oraz instrukcjach |Uprawniona firma §3ust.2i3
obstugi. (2
SAP
- co 3 miesigce
7 Prowadzi¢ dla budynku biurowego, Osoby posiadajgce art. 64 ust.1
" |ksiazke obiektu budowlanego Na state uprawnienia budowlane i ust.2(4)
Poddac¢ przegladowi i konserwacji
8. |hydranty wewnetrzne i |Co najmniej raz na rok Uprawniona firma. § 10ust 7 (5)
zewnetrzne ppoz.
Poddac¢ probie cisnieniowej weze
stanowigce wyposazenie hydrantow
wewnetrznych. Préba winna by¢
9. |przeprowadzona na maksymalne Raz na 5 lat Uprawniona firma §3ust. 4 (2)
ci$nienie robocze, zgodnie z Polskg
Norma dotyczgcg konserwacji
hydrantéw wewnetrznych.
Dokonac¢ okresowej kontroli
polegajgcej na sprawdzeniu stanu
technicznego i przydatnosci do
uzytkowania obiektu budowlanego,
oraz jego otoczenia. Kontrolg tg Powyzsze czynnosci
powinno by¢ objete rowniez powinny wykonywaé osoby Art.62 ust
10. |badanie instalacji elektrycznej i Raz na 5 lat posiadajgce uprawnienia -
piorunochronnej w zakresie stanu budowlane w odpowiedniej 2(4)
sprawnosci potgczen, osprzetu, specjalnosci.
zabezpieczen i srodkow ochrony od
porazen, opornosci izolacji
przewodow oraz uziemien instalacji
i aparatow.
Obiekty zawierajgce strefe pozarowg § 13 ust
11, |dla por'mq 50 osc').b befjacych jej Co najmniej raz na Wiasciciel, lub uzytkownik
statymi uzytkownikami, powinni dwa lata Liust2 (2)

przeprowadzac praktyczne
sprawdzanie organizacji oraz
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warunkéw ewakuaciji.

Poddawa¢ okresowej aktualizacji

12.
LInstrukcji Bezpieczenstwa

Pozarowego”

Co najmniej raz na dwa
lata, a takze po takich
zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub
procesu
technologicznego, ktore
wptywajg na zmiane
warunkow ochrony ppoz.

Rzeczoznawca d/s
zabezpieczen
przeciwpozarowych, lub § 6 u
osoba posiadajgca
niezbedne kwalifikacje

st. 3 (2)

Ww. urzadzenia i sprzet poddawane sg przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym przez

uprawnione firmy.
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7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i inneqgo
zagrozenia

7.1. Zasady postepowania pracownikow w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia do czasu przybycia jednostek
ochrony przeciwpozarowej oraz wspotdziatania z kierujgcym
akcja ratowniczg

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego oznak (np. dym, podwyzszona temperatura) nalezy zachowac spokoj i

nie wywotywac¢ paniki. Bezzwtocznie zaalarmowac: stuzbe ochrony obiektu i osoby znajdujgce sie w zagrozone;j
czesci obiektu.

W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng. Przy telefonicznym alarmowaniu PSP
nalezy wykonac¢ czynnosci okreslone w ,Instrukcji Alarmowania” — Zatgcznik nr 1.

Wybra¢ numer 998 lub 112, a po zgtoszeniu sie Dyspozytora w zrozumiaty sposéb przekaza¢ informacje na
temat:

Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego

adres), Co sie pali,

Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizona

liczbe), Jak mocno zaawansowana jest sytuacja pozarowa,

Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne (wybuchowe, toksyczne,

tatwopalne), Podac¢ imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego zgtaszamy zagrozenie.
Po przekazaniu wszystkich danych poczeka¢ na potwierdzenie przyjecia informacji o zagrozeniu przez
Dyspozytora stuzb ratowniczych. (Nie oddala¢ sie przez dtuzsza chwile od aparatu z ktérego zgtaszano zdarzenie
czekajgc na ewentualne powtdrne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).
Pracownicy, ktorzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do likwidacji ognia, postugujac sie
znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym, doniesieniem sprzetu oraz przystepujg
doniesienia pomocy osobom zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i przystepujg do ewakuacji mienia. Akcjg

ratowniczg do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej kieruje Wtasciciel, Zarzadca, Administrator,
obiektu lub osoba przez niego upowazniona.

7.2. Obowigzki kierujgcego dziataniami ratowniczymi przed
przybyciem jednostek ochrony przeciwpozarowej

Do czasy przybycia jednostek Strazy Pozarnej dowodzenia akcja przejmuja w kolejnosci:
- kazdy kolejny przetozony (nauczyciel, Z-ca Dyrektora)

- Dyrektor (lub osoby go zastepujgce)

Dziatania ratowniczo - gasnice Dyrektor szkoty realizuje przy pomocy wyznaczonej osoby.

Ustalonym sygnatem dla pracownikéw i uczniéw szkoty o alarmie pozarowym i koniecznosci rozpoczecia
ewakuacji jest powtarzalny sygnat dzwonka szkolnego.

Obowiazki kierujacego dziataniami ratowniczymi

Upewnic sie, ze zostaly zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,
Kierowac¢ pracownikami, ktorzy przystgpili do likwidacji zrédta ognia lub ograniczania jego
rozprzestrzeniania sie,

Petni¢ staty nadzér nad przebiegiem ewakuaciji ludzi i mienia,
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Zobowigza¢ osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze miejsce pozaru, miejsce
przebywania os6b zagrozonych — uwigzionych oraz udzieli innych niezbednych informaciji,
Wspétpracowac z Dowddcy jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie

akcji, Podporzgdkowac sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstalych pozaréw nalezy kierowac sie nastepujacymi
wytycznymi:
Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drog rozszerzania sie pozaru przez
zamkniecie drzwi, okien i innych otwordw, a tym samym ograniczenie doptywu powietrza, ktére
umozliwia kontynuacje procesu spalania,
Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usung¢ przedmioty palne w celu utworzenia przerwy na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia,
Wchodzgc do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowaé ostroznos¢. Zamkniete drzwi i okna
nalezy otwiera¢ za pomocg draggdw, kryjac sie za $ciany i framugi ze wzgledu na mozliwo$¢ powstania
niebezpiecznych zawirowan ognia,
Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i atakowacé zar, zarzewie ognia, a nie
ptomienie, Nie wolno pozostawia¢ za sobg palgcych sie lub nie dogaszonych przedmiotow,
Nalezy zawsze pamigta¢ o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikow od prowadzenia akcji, w zakresie
zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktére to czynnosci nalezy wykonywac $cisle w mys| polecen
kierujgcego dziataniami ratowniczymi.

7.3. Organizacja i warunki ewakuacji

W obiekcie warunki ewakuacji stanowig poziome drogi ewakuacyjne (korytarze), pionowe drogi
ewakuacyjne (klatki schodowe), wyj$cia ewakuacyjne na zewnatrz budynkéw oraz wyjscia z pomieszczen.

SPOSOB EWAKUACJI
PIWNICE

Z pomieszczen piwnicznych ewakuacja nastepuje pionowymi drogami ewakuacyjnymi na parter (z
pomieszczen szatni oraz magazynow - pod czescig socjalng) lub bezposrednio na zewnatrz budynku (z
pomieszczen technicznych i pomieszczen magazynowych kuchni)

PARTER

Z pomieszczen parteru szkoly ewakuacja nastepuje poziomymi drogami ewakuacyjnymi bezposrednio do
jednego z osmiu dostepnych wyjs¢ ewakuacyjnych. Z oddzialu przedszkolnego ewakuacja poziomg droga
do jednych drzwi ewakuacyjnych.

Lokalizacja wyjsé ewakuacyjnych:
- trzy wyjscia ewakuacyjne w poblizu duzej sali gimnastycznej
1. bezposrednio z sali gimnastycznej

2. zlacznika komunikacyjnego prowadzacego do sali gimnastycznej

3. zkorytarza przy szatniach
- cztery wyjscia ewakuacyjne w poblizu czesci administracyjnej szkoly (

1. w poblizu malej sali gimnastycznej,
2. z pomieszczen dla pracownikéw socjalnych

3. bezposrednio z klatki schodowej prowadzacej z pierwszego pietra
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4. wejsciem do budynku od strony administracyjnej
- jedno wyjscie ewakuacyjne gtéwnym wejsciem do budynku z klatki schodowej
I PIETRO
- ewakuacja czterema klatkami schodowymi, w tym dwiema z systemem oddymiania klatek schodowych.

MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACJI STANOWI BOISKO SPORTOWE

Bezpieczna ewakuacja ludzi, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich warunkéw techniczno-budowlanych dla
drég ewakuacyjnych i elementéw wystroju wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. Nr 75, poz. 690).

W razie wystgpienia zagrozenia obowigzek sprawnego ogtoszenia alarmu i konieczno$ci przeprowadzenia
ewakuacji spoczywa na zarzgdcy obiektu, lub osobie upowaznione;j.

Gtéwne zasady organizacyjne podczas ogtoszenia alarmu

Alarm o niebezpieczenstwie ogtasza osoba, ktdra zauwazyta grozgce niebezpieczenstwo. Osoba ta
winna w pierwszej kolejnosci zaalarmowac osoby znajdujgce sie w bezposrednim rejonie wystepowania
niebezpieczenstwa.
Z chwilg otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu decyzji o koniecznosci
ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani sg do udziatu w akcji ratowniczej, gaszeniu pozaru i
ewakuacji.
Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne w obiektach
budowlanych.
Warunki i sposoby ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru, przy czym ewakuacja powinna
obja¢ pracownikow z miejsc najbardziej zagrozonych.
Ponadto nalezy podejmowac¢ stanowcze dziatania zmierzajgce do opanowania paniki i utrzymania
porzadku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb budynku.
Ogtoszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposéb spokojny, a jednoczesnie
nakazujacy i sugestywny.
Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku objetym ewakuacjg, powinny podporzadkowac sie
zarzadzeniom dowoddcy akgji.
Ewakuacja powinna odbywac sie przy udziale wszystkich pracownikéw obiektu, ktérych zadaniem jest
jednoczesénie nie dopusci¢ do wybuchu paniki i utrzymywac porzadek.
Do osoby zarzadzajgcej ewakuacjg nalezy obowigzek dopilnowania i sprawdzenia czy wszyscy ludzie
zostali ewakuowani z zagrozonych obiektéw.
Osobami wywotujgcymi panike nalezy sie szczegdlnie zaopiekowac i ewakuowac je w pierwszej
kolejnosci. Dopuszcza sie uzycie sity fizyczne;.
Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamyka¢ drzwi wszystkich pomieszczen, zapobiegajgc w ten
sposoéb przedostawaniu sie dymoéw do innych pomieszczen.

Jezeli sytuacja na to pozwala moze by¢ dodatkowo zarzgdzona ewakuacja mienia.

W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwac jednostki Policji w celu zabezpieczenia zaktadu

7.4. Sposob prowadzenia ewakuaciji

Ewakuaciji ludzi i mienia dokonuje sig, gdy wystgpito zagrozenie dla zdrowia, zycia ludzkiego albo przewiduje sie
taki bieg wydarzen, ktéry moze spowodowac to zagrozenie bgdz narazi mienie na zniszczenie. Takie zagrozenie
moze nies¢ ze sobg, np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie toksycznymi srodkami, wybuch i inne.

Decyzje o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowanej wystgpieniem zagrozenia pozarowego podejmuje
Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego upowazniona. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby
odpowiedzialne za przebieg ewakuacji, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia,
okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi, ktérzy znalezli sie w rejonie bezposredniego zagrozenia i osoby
znajdujgce sie na drodze rozprzestrzeniania sie zagrozenia a takze osoby znajdujace sie w miejscach, z ktérych
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wyjécie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez np. pozar, zadymienie,
skazenie i itp.

Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzi¢ w miare istniejgcych mozliwosci, majgc na uwadze przede
wszystkim bezpieczenstwo ludzi. Ewakuowane przedmioty nalezy wynosic¢ i ustawiac¢ tak, aby nie ulegaty one
zniszczeniu a jednoczesnie nie tarasowaty przej$¢, drog ewakuacyjnych i przejazdoéw; miejsce ich sktadowania
musi by¢ zabezpieczone zaréwno przed ogniem, zalaniem wodg jak i przed kradziezg. Do ewakuacji dokumentow
nalezy przygotowac specjalne, niepalne worki. Z ewakuacji przedmiotéw bardzo ciezkich i wielkich trzeba raczej
zrezygnowac, gdyz szanse powodzenia takiej akcji sg przewaznie znikome, mogg natomiast zdarzy¢ sie wypadki
Z ludzmi.

Prowadzac ewakuacje nalezy pamieta¢ o tym, ze kazde otwarcie drzwi wewnetrznych, drzwi zewnetrznych czy
okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez zapewnienie doptywu sSwiezego powietrza zawierajgcego tlen, ktory
podtrzymuje palenie. W zwigzku z tym nalezy przestrzega¢ zasady, aby okna i drzwi wszystkich pomieszczen,
ktore zostaty opuszczone przez ludzi, byty zamkniete.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi ewakuacyjne (korytarze),
a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, do wyj$¢ poza obszar zagrozony
pozarem lub na zewnatrz obiektu.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji osdéb oraz mienia nalezy dokonaé oceny warunkow
ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (np. pora wieczorna wymagajgca sztucznego oswietlenia
budynku, maksymalna ilos$¢ ludzi).

Ewakuacje przeprowadza sie dostepnymi wyjSciami ewakuacyjnymi rozmieszczonymi zgodnie ze schematem
rzutu przyziemia stanowigcym zatacznik nr 12. Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z PN, znakami
ewakuacyjnymi.

W razie zablokowania ktorejkolwiek z drég ewakuacyjnych, nalezy skierowa¢ ewakuowany strumien ludzki do
sgsiednich wyjsc.
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8. Sposoby oznakowania drog, kierunkow i wyjs¢
ewakuacyjnych

Oznakowanie drog, kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych zostato przeprowadzone zgodnie z obowigzujacg

normg PN-EN ISO 7010:2012. "Ewakuacja”.

Znaczenie (nazwa)

Ksztalt i barwa

Znaczenie

Nr Znak ewakuacyjny znaku ewakuacyjnego
Znak wskazuje
kierunek do
wyjscia, ktore
moze by¢
Znak kwadratowy | Wykorzystane w
- : lub prostokatn przypadku
Kierunek drogi PrOSTORAMNY |2 agrozenia.
1 o Tio: zielone Coe
ewakuacyjnej Symbol: bialy Strzatki krotkie —
: . do stosowania z
fosforescencyjny innymi znakami,
Strzatka dtuga —
do
samodzielnego
stosowania.
z Znak prostokatny Znak stosowaqy
WYJSCI E s .7 |do oznakowania
2 Wyjscie ewakuacyjne To: zielone Napis: wyj$¢ uzywanych
EWAKUACYINE v YINE  biaty W brzypadk
fosforescencyjny S
zagrozenia.
@ Znak stosowany
Znak kwadratowy ~ nad drzwiami
Tto: zielone ilt('rzydiowyml,

3 Drzwi ewakuacyjne Symbol: biaty wo'réecis;?ni
fosforescencyjny i v . .
zielony ewakL_Jachnyml

(drzwi lewe lub
prawe).
Znak stosowany
tacznie ze
znakiem nr 3 na
Znak kWadratOWy przesuwnych
Przesunaé w celu lub prostokatny drzwiach wyjscia

4 otwarcia Tio: zielone ewakuacyjnego,
Symbol: biaty jesli sg one
fosforescencyjny  |dozwolone.

! Strzatka powinna
wskazywac
kierunek

otwierania drzwi
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przesuwnych.

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej do
wyjscia; moze
kierowa¢ w lewo
lub w prawo.

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w dét

Znak prostokatny
Tho: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w doét
na lewo lub

prawo.

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w goére

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w gére
na lewo lub

prawo.
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Znak kwadratowy
lub prostokatny

Znak jest
umieszczany
na drzwiach dla

otwarcia, b) gdy

8 Pchag, aby otworzyé¢ Tto: zielone .
. wskazania
Symbol: biaty Kierunku
fosforescencyjny otwierania
m et S
o ,|ubprostokatny 1o o wiach dia
9 Ciagna¢, aby otworzy¢  Tio: zielone ;
L wskazania
Symbol: biaty Kierunku
fosforescencyjny otwierania
Znak ten moze
by¢ stosowany:
a) w miejscu,
gdzie jest
niezbedne
Znak kwadratowy (sjtlgjﬁzz?/rs]:fazingy
lub prostokatny
10 Stiuc, a’by Tlo: zielone dostepu do
uzyskaé dostep Symbol: bialy klucza lub
. systemu
fosforescencyjny

jest niezbedne
rozbicie
przegrody dla
uzyskania
wyjscia.
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8.1. Obowiagzki pracownikoéw w zakresie ewakuaciji

Pracownicy majg obowigzek posiadac doktadne i aktualne dane i informacje na temat:

Rozktadu pomieszczen w budynkach, drdg i kierunkéw ewakuacji oraz mozliwosci wyjscia z obiektu,
Miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,

Sposobu zachowania sie ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia

pozarem, Usytuowania telefonéw i sposobu alarmowania na wypadek

zagrozenia, Rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia akcji ewakuacji do obowigzkéw pracownikéw nalezy
w szczegolnosci:

Podporzadkowac sie kierujgcemu akcjg ewakuacyjna,
Pamieta¢, ze szybkos$c¢ i sprawno$¢ przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej
powodzeniu, Zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki,
Alarmowanie 0so6b i instytucji zgodnie z wykazem telefonéw

alarmowych, Pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuaciji.
8.1.1. Zasady postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego
bedacego na wyposazeniu obiektu - gasnic i hydrantéw wewnetrznych. Podreczny sprzet wykorzystywany jest do
gaszenia pozaréw w zarodku. Nalezy wykorzystywac¢ do gaszenia pozarow nastepujgce wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednio do gaszenia pozaréw danej grupy. Podreczny sprzet
gasniczy nalezy tak dobiera¢, aby mozna nim ugasi¢ ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamieta¢ o nastepujgcych zasadach:

kierowac strumien srodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiektu od strony zewnetrznej
(skrajnej) w kierunku do $rodka,

przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od gory w dot,

nalezy uzywac srodkdw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozarow.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice i koce gasnicze. Gasnice sg to przenosne urzadzenia o
masie brutto do 20 kg i masie $rodka gasniczego do 12 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wplywem
uruchamianego recznie wyzwolenia cisnienia gazu. Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczenstwo jej
prowadzenia zalezy od wielu czynnikdw, miedzy innymi od wyboru odpowiedniego srodka gasniczego.
Dokonanie prawidtowego wyboru zalezne jest od rozpoznania rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o
$rodkach gasniczych i ich dziataniu. W tym rozdziale przedstawiamy podstawowe informacje o podrecznym
sprzecie gasniczym i sposobach jego uzycia.

8.1.2. Podstawowe rodzaje i zakres stosowania srodkéw gasniczych

Zabezpieczenie obiektow na wypadek powstania pozaru wymaga zastosowania réznorodnego, przenosnego
sprzetu przeciwpozarowego, takiego jak gasnice, agregaty gasnicze oraz inne urzadzenia do gaszenia pozaru i
ograniczania jego rozprzestrzeniania.
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GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET

PODRECZNY
U proszkowe J proszkowe J hydronetki
U pianowe U pianowe  hydropulty
U wodne U $niegowe d koce gasnicze
d s$niegowe

Wazne! Znajomos$¢ wyposazenia przeciwpozarowego znajdujgcego sie na terenie wydziatu, oddziatu i
umiejetnosé jego obstugi jest istotnym elementem przygotowania kazdego pracownika zaktadu do ugaszenia
powstatego pozaru w zarodku!

PODZIAL SPRZETU PODRECZNEGO

7 N 5
HYDRONETKI { TEUMICE W SITA
e

WODNE KOMINOWE

s w. A A
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PODZIAt PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Gasnice pod Gasnice z
stafym fadunkiem
cisnieniem

Gasnice
wodne,
pianowe AB

Gasnice
proszkowe

Gaspice
proszkowe
ABC

8.2. Charakterystyka podrecznego sprzetu gasniczego

a. Hydrant wewnetrzny

Hydrant wewnetrzny stanowi zawor zainstalowany na sieci wodociggowej obudowany szafkg i wyposazony w
waz pozarniczy i pradownice.

Srednice hydrantéw wewnetrznych 25, 33 lub 52 mm.

Hydranty wewnetrzne stosuje sie do lokalizacji pozaréw w zarodku wszedzie tam gdzie jako srodek gasniczy
stosuje sie wode.

Sposob uzycia hydrantu jest nastepujacy:
otworzy¢ drzwiczki szafki sprawdzi¢ czy podigczony jest waz i

pradownica, rozwing¢ odcinek weza w cato$ci unikajgc zagie¢ i zataman,
skierowaé strumien wody na miejsce pozaru.
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Woda nie gasimy urzadzen pod napieciem elektrycznym oraz w ich obrebie jak rowniez innych substancji, ktére z
woda tworzg gazy palne np. karbid.

b. Gasnica pianowa

Gasnica pianowa jest to zbiornik cylindryczny w ktérym znajduje sie wodny roztwér srodka pianotwérczego oraz
zbiornik z gazem napgdowym zaopatrzony w zbijak, wezyk zakonczony prgdownicg zamykang. Po dostarczeniu
gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgcg, wciskamy zbijak (gaz napedzajgcy wypetnia
zbiornik gasnicy, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwac
przez zwolnienie dzwigni prgdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko
W pozycji pionowe;j.

c. Gasnica proszkowa

Gasnica proszkowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie uruchamiajgcg zawor lub zbijak z
gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony pragdownica
przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla) . Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy
plombe i zawleczke blokujgca, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku lekko nad ognisko
pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwa¢ przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni
pragdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
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d. Gasnica sSniegowa

Gasnica $niegowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor i wezyk zakonczony dyszg wylotowg lub w
gasnicach mniejszych kro¢cem obrotowym z dyszg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla,
ktory po uruchomieniu pod wtasnym cisnieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajgc sie do temperatury ok. - 80
C. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgcg uruchamiamy zawor i kierujemy
strumien dwutlenku wegla na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicze mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajac
zawor. Nalezy pamietac o tym ze:

w czasie dziatania gasnic trzymac jg tylko za uchwyty,

nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia ludzi.
Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowej.
e. Koc gasniczy

Koc gasniczy wykonany z tkaniny catkowicie niepalnej (wtdékna szklanego) o powierzchni okoto 2 m2.
Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do ttumienia pozaru w zarodku przez odcigcie
doptywu powietrza do palgcego sie przedmiotu. Sposéb uzycia:

wyjac koc z futeratu, roztozy¢ i szczelnie przykry¢ palgcy sie przedmiot,
w przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdcic i przykry¢ jg szczelnie kocem,

Koce gasnicze mozna wykorzystywac¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.
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f. Gasnica wodno-mgtowa — dzieki zastosowaniu wody jako $rodka gasniczego i wytwarzaniu mgty wodnej w
czasie uzytkowania, gasnica ta nadaje sie do gaszenia pozarow olejow i ttuszczy jadalnych, ptongcej na ludziach
odziezy, dokumentow i urzgdzen. Wykorzystywana jest do zabezpieczania obiektow uzytecznosci publicznej,
zwtaszcza biur, archiwow, szkot, przychodni medycznych, kancelarii prawnych, jak rowniez pomieszczen
gastronomicznych i kuchni domowych.
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8.3. Rozmieszczenie gasnic w budynku
Rozmieszczenie sprzetu gasniczego przedstawiono na planach ewakuacyjnych.

8.4. Inne srodki gasnicze
8.4.1. Zasady stosowania wody, jako srodka gasniczego

Woda to najstarszy i najczesciej stosowany srodek do gaszenia pozaréw. Wprowadzana do strefy pozaru,
ogrzewajgc sie i odparowujac, odbiera duzg ilosci ciepta ze srodowiska pozaru, ochtadzajgc palgcy sie materiat.
Duza ilos¢ powstajgcej pary dodatkowo rozrzedza powietrze, znacznie ograniczajgc dostep tlenu do strefy
palenia. Powoduje to zmniejszenie intensywnos$ci spalania, az do ugaszenia wtacznie.

Zalety wody jako $rodka gasniczego: Wady wody jako $rodka gas$niczego:
O Wysokie cieplo wiasciwe - 4,18 J/kg K 2 Woda zamarza w temperaturze 0°C
J Wysokie cieplo parowania - 2257 J'’kg K i zwieksza swoja objetos¢ o ok. 10%
3 Dusa ilo&é tai d —utrudnia to jej stosowanie,
UER RS PO PowDRsea 2 wacy moze spowodowac rozerwanie pojemnika,
po odparowaniu — w ktérym ulegla zamarznigciu

z 1 | wody powstaje 1720 | pary

: . J Nie moze by¢ stosowana

& Frosty transport | dostepnodo do gaszenia wszystkich rodzajéw pozarow
(wystepuje powszechnie) . :

2 Najwiekszy zasieg strumienia - Moze powodowac dodatkowe straty, gdy:

(najwieksza wysokos¢ i odleglosé sposrod - stosuje sig zle lub uszkodzone urzadzenia
wszystkich $rodkéw gasniczych) do gaszenia wodg

U Nie jest toksyczna i — w znacznym stopniu — - Nie przestrzega sig podstawowych
chemicznie obojetna (wartos¢ pH = 7) zasad taktyki gaszenia pozaru

Uwaga ! 90% pozaréw, giéwnie klasy A, gaszonych jest za pomocag wody, aby uzyska¢ optymalny efekt
gasniczy, woda powinna odparowac

Wody nie nalezy stosowa¢ do gaszenia pozarow:

urzgdzen pod napieciem elektrycznym

metali, z ktérymi wchodzi w reakcje juz w temperaturze
pokojowej, np. sodu, potasu, cezu
metali, podczas gaszenia ktérych ma miejsce dysocjacja
termiczna wody, powodowana wysokg temperaturg podczas
spalania metalu. W wyniku dysocjacji termicznej powstaje tlen i
woddr, ktére tworzg mieszanine wybuchowg
w obecnosci karbidu, z uwagi na powstajgcy acetylen,
spalajacy sie z wydzielaniem duzych ilosci ciepta
spalajgcych sie na duzej przestrzeni cieczy palnych |zejszych
od wody i nierozpuszczajgcych sie w niej

olejow i ttuszczy wrzgcych w wysokich temperaturach

§

&

Uwaga ! Niewlasciwe stosowanie wody do gaszenia pozaru moze powodowa¢ zagrozenie dla ludzi oraz
przyczynic¢ sie do rozprzestrzenienia pozaru.

8.4.2. Zasady stosowania dwutlenku wegla CO2, jako srodka gasniczego

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na dziataniu ttumigcym. Dwutlenek wegla, jako ciezszy od powietrza,
izoluje doptyw tlenu do powierzchni ptongcej, dziatajagc ttumigco. W wyniku odparowywania dwutlenku wegla
powstaje dodatkowy efekt chfodzenia. To chtodzace dziatanie sprawia, ze nie zaleca sig stosowac¢ dwutlenku
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wegla do zabezpieczania urzadzen szczegdlnie wrazliwych na temperature, np. pétprzewodnikéw oraz bardzo
czutych urzadzen przetwarzania danych.

Jest to gaz, ktory: Zastosowanie:

J jest bezbarwny, bezwonny, bez smaku, U laboratoria, magazyny spoZzywcze,

iaiinst i A
J jest produktem reakcji calkowitego spalania UiTACIErI] NIStamc)S Sivkuyae

wegla,
J nie powoduje szkéd, Wady:
J nie przewodzi pfadu e}ektrycznego‘ d na Olwartei pmestrzeni jeSt nieskuteczny.
- jest cigzszy od powietrza (1,5 razy). O w pomieszczeniach zamknigtych stosowac
nalezy z zachowaniem $rodkow ostroznosci,
O istnieje niebezpieczenstwo wiérmego zapionu
Dziatanie gasnicze: (bardzo stabe dziatanie chlodzace),
< tlumienie materiatu (ograniczanie dostepu tlenu ] toksycznosc¢ — dzialanie duszace juz przy
do materialu palacego sig). stezeniu pow. 2%.

Ze wzgledu na wiasciwosci dwutlenku wegla nie nalezy go stosowac¢ do gaszenia pozardw:

gdzie nagromadzone sg duze ilosci ciepta (zaru),
materiatéw zawierajgcych w swej czagsteczkowej budowie tlen niezbedny do powstrzymania przebiegu
procesu palenia,

metali alkalicznych i rzadkich,

wegla kamiennego, koksu, siarki i cyjankow.

Uwaga !
Dwutlenek wegla podczas rozprezania (po uruchomieniu gasnicy) silnie sie ochtadza i czesciowo zestala.
Dlatego obstugujacy gasnice musi zachowaé ostroznos¢ i nie dotyka¢ gotymi rekami przewodu

wyprowadzajacego dwutlenek wegla. Nalezy wykorzystywaé tylko specjalne, izolowane termicznie
uchwyty.
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9. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace nie przewidziane normalnym
tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak prace remontowo budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektu lub przylegtym do niego terenie.

Do prac takich nalezg w szczegdélnosci:
wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- przecinanie materiatdw przy pomocy wysokoobrotowych urzgdzen np. szlifierki katowe,
- podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zawordw,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- uzywanie materiatow pirotechnicznych,

wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytéw, przy ktérych mogg powsta¢ mieszaniny
wybuchowe np.:

- przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytow,
- stosowanie tych cieczy i pytdbw do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,
- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczgcy bezposrednio lub
posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

9.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen
przeciwpozarowych prac niebezpiecznych pozarowo

prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem spetienia
wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,
wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed rozpoczeciem prac w
oparciu 0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepiséw szczegétowych obowigzujgcych w
przedmiotowej sprawie,
skfad osobowy komisji, o ktérej mowa wyzej, wyznacza zarzgdzeniem wewnetrznym Zarzadca,
Wihasciciel obiektu,
komisja ze swoich prac przy wspoétudziale wykonawcy, sporzadza ,Protokét zabezpieczenia prac
pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zatgcznik nr 2,
po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest wykonawcy pisemne
,LZezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zalgcznik nr 3. wystawienie
zezwolenia umozliwia odtgczenie przez uprawnionego odpowiednich mediéw (gaz, linia dozorowa
instalacji ppoz. itd.),
kazdorazowo, gdy prowadzone prace, mogg spowodowac uaktywnienie systemu sygnalizacji pozaru,
nalezy zgtosi¢ ten fakt do administratora obiektu, w celu odtgczenia systemu, na czas wykonywanych
prac,
wszystkie prace pozarowo niebezpieczne sg rejestrowane w ksigzce kontroli prac pozarowo
niebezpiecznych — wzér, zatacznik nr 4,

po zakonczeniu prac, osoba wykonujgca zgtasza ten osobie uprawnionej, celem wigczenia mediow,
po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli miejsca pracy, kontrolujg jg w
wyznaczonych czasach,
Wyniki kontroli nalezy wpisa¢ w ,Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz w ,Ksigzce kontroli prac..”,

pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaty wykonane bezpiecznie.
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9.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

9.2.1. Przygotowanie obiektéw i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na

Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace, z wszelkich materiatéw palnych
i zanieczyszczen,
Odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich przedmiotow
palnych, Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materiatow
i przedmiotow, ktérych odsuniecie na bezpieczng odlegtosc jest niemozliwe, przez ostoniecie ich
np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,
Sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bgdz rozpryskow spawalniczych
nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,
Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw kanalizacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,
Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja,
Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substancji tatwopalnych,
Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego wodg, metalowego pojemnika np. wiadra na
rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,
Przygotowaniu materiatéw ostonowych i izolacyjnych
niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
Zapewnieniu statej drozno$ci przejs¢ i wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac.

9.2.2. Przy wykonywaniu prac pozarowo hiebezpiecznych przy uzyciu
cieczy, gazéw i pytdw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny
wybuchowe nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad

1. Na stanowiskach pracy moga znajdowac sie materiaty w ilosci niezbednej do utrzymywania
ciggtosci pracy,

2. Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w

oryginalnych opakowaniach,

Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamkng¢ w celu zabezpieczenia

przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem

mieszaniny wybuchowe.

W

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy w ilosci
i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich zrédet pozaru.

Po zakonczeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢
doktadng kontrole majgca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzgcych sie czgstek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrddet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem osdb postronnych.

Czynnosci kontrolne nalezy przeprowadzic:

bezposrednio po zakonczeniu prac,
oraz 2 godziny po ich zakonczeniu,
w przypadku gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzi¢ co godzine przez 8 godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowa¢ w ,Zezwoleniu na przeprowadzanie prac”
— zatacznik nr 3

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

49



Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig
wywotania pozaru.

Zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

9.3. Sposoby zabezpieczenia prowadzenia prac spawalniczych

Rys 1

1 N &)
. I | . Rys.1.

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg
rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy w
sposéb gwarantujgcy bezpieczenstwo:

1. ekran z blachy,
2. koc gasniczy.

Rys.2.

Spawane przewody, czesci maszyn i urzgdzen oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajgce sig z
materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzic:

1. przewdd doprowadzajgcy wode,
2. zwoje sznura izolujgcego,
3. koc gasniczy.




Rys. 3.

Rys.3.

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do
sgsiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu
rozpryskéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione
za pomoca niepalnego materiatu - 1.

Rys. 4
Rys.4.

Z izolowanych rurociggoéw, na ktérych prowadzi sie prace
spawalnicze, nalezy usungc izolacje cieplng na odcinku
gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja
tatwo palna) chtodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na
rysunku:

) 1. przewody doprowadzajgce wode,

2. zwoje sznura zabezpieczajgcego.

Rys.5.

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu
bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajgce sie z materiatami
palnymi, nalezy zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢:

1. palna $cianka,

2. niepalna wyktadzina,
3. haki podtrzymujace instalacje
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Rys.6.

Sposoéb prawidtowego spawania metalowego elementu
konstrukcyjnego przechodzacego przez drewniany strop:

1. drewniany strop,
2. szczeliwo izolujgce,
3. koc gasniczy.

3 Rys.7.

Gazy spalinowe

Ciete lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy lub pary
cieczy palnych, nalezy przed przystgpieniem do prac
wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier:

1. ftapaczka iskier,

2. woda,
3. przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika

Rys. 8

Rys.8.

Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne gazy lub pary
cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napetniajac je wodg — 1.
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9.4. Obowiagzki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi
pozarowo z ramienia kierownictwa

Obowigzki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

Znac¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych

przepiséw przez podlegtych pracownikéw.

Dopilnowac, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych wykonane zostaty wszystkie
zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen i stanowisk przewidziane w ,Protokole
zabezpieczenia prac...” i w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

Sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy niebezpiecznych oraz wydawac
polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociggniec.

Wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo powstania pozaru
do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci, i ten fakt wpisa¢ do ,Ksigzki kontroli prac...”
Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektdw po zakonczeniu prac pozarowo
niebezpiecznych.

9.5. Obowigzki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych
Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegoélnosci:

Sprawdzi¢ czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed mozliwoscig
zainicjowania pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,Protokole” i ,Zezwoleniu” na prowadzenie prac,
Znajomos¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania na wypadek powstania pozaru,
Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowiednig ilos¢ i
rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego ,Zezwolenia”.
Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych powstanie i
rozprzestrzenianie sie pozaru.

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia,
Wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organow kontrolnych w sprawach zwigzanych z
zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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10. Sposoby praktycznego sprawdzania organizaciji |
warunkow ewakuaciji ludzi

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 os6b bedacych jej
statymi uzytkownikami, nie zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2
lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuaciji.

Podczas przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy szczegolnie
zwrdci uwage na:

znajomos¢ zadan na wypadek ewakuacji,
czy personel byt przeszkolony w zakresie przeprowadzenia ewakuacji,
utrzymywanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajgcego zachowanie spokoju w grupie,
przeciwdziatanie objawom paniki,
umiejetnos¢ oceny sytuacji i wyboru najkorzystniejszego sposobu
postepowania, praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacja,
otoczenie opiekg ewakuowanych po wyprowadzeniu z
obiektu, czy pojawity sie osoby, u ktérych stwierdzono objawy
paniki, czy zachowania te rozszerzyly si¢ na innych,
czy stosowano sie do polecen kierujgcego akcja,
czy znane byly wytyczne z instrukcji na wypadek powstania pozaru i
ewakuacji, czy podczas przeprowadzania ewakuacji zachowany byt spokéj,
wybér drog ewakuacyjnych w stworzonej sytuacji,
czy ewakuowanym znane byty alternatywne drogi ewakuaciji,
sposéb ogtoszenia alarmu pozarowego w obiekcie,
przyjecie przybywajgcych jednostek,
przekazanie informacji dowddcy jednostek PSP,

zastosowanie sie do polecen kierujgcego akcja.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki
ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej
pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji,
konstrukcji i wymiarow, a takze byC¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajace na:

zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzieleh drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen,
zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuac;ji ludzi.

Podstawg do uznania uzytkowanego budynku istniejgcego za zagrazajacy zyciu ludzi jest nie zapewnienie przez
wystepujgce w nim warunki techniczne mozliwosci ewakuacji ludzi, w szczegélnosci w wyniku:

szerokosci przejscia, dojscia lub wyjscia ewakuacyjnego albo biegu wzglednie spocznika klatki
schodowej stuzgcej ewakuacji, mniejszej o ponad jedng trzecig od okreslonej w przepisach techniczno-
budowlanych,

diugosci przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wigkszej o ponad 100% od okreslonej w przepisach
techniczno-budowlanych.
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11. Sposoby zaznajamiania uzytkownikodw obiektu =z
trescia przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami
przeciwpozarowymi

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowa,
obowigzany jest w szczegdlnosci zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi. Zaznajomienie
powinno obejmowac te zagadnienia z ktérymi pracownicy mogg sie zetkng¢ w uzytkowanym obiekcie. Tematyka
bezpieczenstwa pozarowego jest bardzo rozlegta, dlatego tez powinna byé ona dostosowywana do konkretnych
warunkoéw panujgcych w hali. Program zaznajomienia powinien by¢ Scisle dostosowany do technologii oraz
poszczegolnych grup pracowniczych. Niektore z ustalen dotyczgacych ochrony przeciwpozarowej powinny by¢
ustalane po ostatecznym rozruchu technologicznym .

Zaznajamianie pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w drodze szkolen organizowanych
jako:

cze$¢ sktadowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikéw nowo
przyjetych, cze$¢ sktadowa instruktazu stanowiskowego,
szkolenia okresowe.

11.1. Szkolenie wstepne

W ramach szkolenia wstepnego BHP - pracownikéw nowo przyjetych polega na zapoznaniu ich z wystepujgcymi
w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz z obowigzujgcymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i
zasad ich zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany doktadnie zna¢ niniejszg instrukcje, zasady i
warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i
przedmioty, ktdére w razie pozaru powinien ewakuowa¢ w pierwszej kolejnosci. Po odbyciu przeszkolenia
pracownik podpisuje o$wiadczenie (zatacznik nr 9), ktére nalezy wpig¢ do akt osobowych pracownika.

Obowigzkowi w/w szkolenia podlegaja wszyscy pracownicy przedsiebiorstw i firm aktualnie pracujgcy w obiekcie.

11.2. Szkolenie okresowe
W ramach szkolenia okresowego nalezy oméwic¢ nastepujgce zagadnienia:

zagrozenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,
zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
Zadania i obowigzki pracownikdéw w wypadku powstania
pozaru, Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacyjne,
Podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia ppoz.,
Znajomos$¢ zasad praktycznego uzycia sprzetu pozarniczego i urzgdzenh ppoz.
Szkolenie okresowe, pracownikow w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej, nalezy ponowi¢ w
okresach nie dtuzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego
zawartych w aktualnie obowigzujgcych przepisach. Szkolenia sg przeprowadzane wedtug programoéw szkolen,
stanowigcych osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.

Proponowany program szkolenia z zakresu bezpieczenstwa ppoz. stanowi zatagcznik nr 10.

55



12. Zdarzenia pozarowe

Na terenie obiektu zanotowano dotychczas nastepujgce zdarzenia pozarowe:
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13. Pomoc przedmedyczna

13.1. Zatrzymanie krazenia i oddychania

Niezbednym warunkiem przezycia jest dostarczenie komérkom organizmu tlenu i substancji odzywczych i
zalezy od prawidtowego funkcjonowania uktadéw decydujgcych o podstawowych funkcjach zyciowych.

Jezeli pierwsze nastgpito zatrzymanie krgzenia to w ciggu kilku minut ustaje takze oddech. Jezeli
pierwsze nastgpito zatrzymanie oddechu to ustanie krgzenia nastepuje po kilku minutach (6 do 8).

Wrazliwos¢ réznych komorek organizmu jest rézna i zwigzana z szybkoscig ich metabolizmu. Najbardziej
wrazliwe na niedotlenienie sg komorki osrodkowego uktadu nerwowego. Smier¢ kliniczna to okres od
zatrzymania krgzenia, w ktérym nie doszto jeszcze do nieodwracalnych zmian w osrodkowym uktadzie

nerwowym — okoto 4 do 6 minut — podjecie reanimacji w tym okresie powoduje przywrdcenie funkcji uktadow
krgzenia, oddychania i osrodkowego uktadu nerwowego — powrét $wiadomosci. Czynnosci ratownicze po tym
okresie — resuscytacja — na skutek nieodwracalnego uszkodzenia OUN prowadzg do przywrécenia funkcji
uktadéw oddechowego i/lub krazenia. Jezeli nie podejmie sie koniecznych dziatan na czas, nieodwracalnie

ustanie czynno$c¢ biologiczna wszystkich komoérek organizmu — $mier¢ biologiczna.

Jak rozpozna¢ zatrzymanie krazenia?

po okoto 5 — 8 sekundach nastepuje utrata przytomnosci po
okoto 45 sekundach nastepuje brak oddechu
niewyczuwalne tetno na duzych tetnicach
zrenice szerokie, brak reakcji na swiatto
szare lub sine zabarwienie skory obnizone napiecie migsniowe

13.2. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych

Dorosty = osoba powyzej 8 lat.
Drogi oddechowe

Sprawdz czy poszkodowany jest przytomny. W tym celu chwy¢ go za barki i potrzgs$nij. Zadaj
proste pytanie: ,Co sie stato?” Jezeli poszkodowany nie reaguje to jest nieprzytomny.
Wezwij pomoc. Zréb to sam, albo, jesli w poblizu jest inna osoba, niech ona to

zrobi. Ut6z poszkodowanego na plecach.

Jezeli poszkodowany mogt dozna¢ wezesniej urazu gtowy lub kregostupa -najpierw go
unieruchom. Udroznij drogi oddechowe.

U osoby nieprzytomnej samoistnie dochodzi do zablokowania drog oddechowych przez opadajgcy

jezyk i nagtosnie. Dlatego powiniene$ wykonac¢ jeden z rekoczynow:

1. Stan z boku poszkodowanego. Odegnij gtowe ku tytowi ktadac reke na czole poszkodowanego i unies

zuchwe dwoma palcami drugiej reki.

2. Stan za glowg poszkodowanego. Wysun zuchwe ku przodowi i unie$ uciskajgc z obu stron w okolicy

jej kata. Rekoczyn ten stosuje sie przy podejrzeniu urazu gtowy lub kregostupa.
3. Sprawdz zawarto$¢ jamy ustnej. Przeszkodg moze by¢ proteza, wymiociny lub pokarm. Zastosuj
manewr wymiatania — siegnij palcem wskazujgcym do tylnej $ciany gardifa i usun ciato obce.

13.3. Oddychanie

Sprawdz czy poszkodowany oddycha.

Pochyl sie nad poszkodowanym
Staraj sie ustysze¢ szmer wdychanego/wydychanego
powietrza Obserwuj ruchy klatki piersiowej
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Oddech bada sie przez 10 sekund

Jezeli poszkodowany nie oddycha — nie wykonuj wstepnych wdechéw! Mimo wszystko powietrze w ptucach
zawiera wystarczajgcg ilos¢ tlenu dla przezycia poszkodowanego.

Metody prowadzenia oddechu zastepczego:

Metoda usta — usta— ratownik obejmuje swoimi ustami usta poszkodowanego, jednoczesnie palcami zatyka
nozdrza. Po wykonaniu wdechu zwalnia ucisk nosa.

Metoda usta — nos— ratownik wdmuchuje powietrze przez nos poszkodowanego zamykajgc jednoczesnie jego
usta.

Metoda usta — przetoka— jezeli poszkodowany ma przetoke tchawiczg (tracheostomig) ratownik wdmuchuje
powietrze przez ten otwor zatykajgc jednoczesnie otwory naturalne.

13.4. Procedury ratownicze

Kobieta w widocznej cigzy

w stanie zagrozenia
zycia / zdrowia

OCENA STANU PRZYTOMNOSCI

o AW

PRZYTOMNA NIEPRZYTOMNA
KONTROLA ABC KONTROLA ABC

POZYCJA POLSIEDZACA | [ZACHOWANE ODDECH BRAK ODDECHU
LUB POZYCJA NA WZNAK | TETNO I TETNA
Z PRZECHYLENIEM
TULOWIA O OK. 30 STOPNI
W LEWA STRONE

i

POZYCIA RESUSCYTACJA
TLENOTERAPIA BEZPIECZNA W POZYCJI NA WZNAK Z
100% O UNIESIENIEM PRAWEGO
6 Oz NA LEWYM BOKU anhatolila
PRZESUNIECIEM MACICY
l W LEWA STRONE
TLENOTERAPIA
100 % O,
TERMOIZOLACJA
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W PRZYPADKU URAZOW LUB OBRAZEN POSTEPOWANIE ZGODNIE Z ODPOWIEDNIMI PROCEDURAMI

UWAGA

Ocena stanu dziecka do 1 miesigca zycia

Ocena stanu dziecka
do 1 miesigca zycia

v

Stabe napiecie miesni.
Blade lub sine zabarwienie skory.
Oddech niemiarowy z przerwami.

Nie wydaje odgtosow.

v

Stymulacja dotykiem

v

Udroznic drogi oddechowe i w razie
koniecznosci delikatnie odessac tresc,
jesli jest to konieczne (rowniez nos)

—

Oddycha prawidiowo

\

Nie oddycha
lub oddech nieprawidfowy i nieregularny

v

Oddech zastepczy 30 oddechow / min
100% tlenem zapewniajacy unoszenie
sie przedniej sciany klatki piersiowe]

—

Sprawdz tetno na tetnicy ramiennej

v

e

Tetno obecne, powyzej
100/min.

Tetno obecne ponizej
100/min, ale powyzej 60/min.

\

Brak tetna nat. ramiennej lub
tetno ponizej 60/min.,
brak innych objawow krazenia

.

.

.

Kontrola droznosci drog
oddechowych,
tlenoterapia

Sprawdz droznos¢ drog
oddechowych. Prowadz
wentylacje 100 % tlenem

Uciskaj klatke piersiowg
z czestoscig okoto 120/min.
w cyklu 3 ucisniecia:1 wdech

.

Kontrola funkcji zyciowych

'

Zapewnic termoizolacje
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Ocena stanu dziecka (powyzej 1 miesigca zycia do ukonczenia szkoly podstawowej tj. ok. 13 roku zycia)

Ocena stanu dziecka (powyzej 1 Nieprzytomne (nie reaguje badz
miesiaca zycia do ukonczenia szkoly |—» staba reakcja na gfos,
podstawowej tj. ok. 13 roku zycia) stymulacje dotykiem)
UWAGA -
w razie watpliwosci
dotyczacych wieku poszkodowanego ¢
stosuj procedury jak dla dzieci.
Udroznij drogi oddechowe
Przytomne ] ;Y:;S?g:e Sprawdz oddech
Kontrola czvnnoéci Nie oddycha lub oddech
z’ycioc“z,yych <—  Oddycha nieprawidtowy, nieregulamy

v

Utrzymuj droznos¢ drog
oddechowych,
tlenoterapia 100 %
tlenem

.

Ocena stanu dziecka
pod katem obrazen
ciata i doznanych

v

5 wdechow 100% tlenem

v

Efektywne (unoszenie sie
przedniej sciany klatki piersiowej)

e

urazow

’

Sprawdz tetno (do 1 roku Zycia
na tetnicy ramiennej)
i oznaki Zycia

Wdrozenie
odpowiednich procedur

Obecne

;

Wentylacja 10-12
oddechow/min.
100% tlenem

AW

Brak — wykonaj 15 ucisniec klatki piersiowe]
z czestoscig 100/min. i kontynuuj wedtug
schematu:

2 wdechy: 15 ucisniec klatki piersiowej
-5 cykli

v

Podtacz AED ustawiony w trybie dzieciecym,
jesli dziecko jest starsze niz 1 rok
lub w trybie dla dorostych, jesli starsze niz 8 lat

v

Kontrola oznak krazenia i postepowanie zgodnie
ze wskazaniami AED
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Oparzenie chemiczne

KONTROLA ABC

/ SUBSTANCJA STALA

NIE TAK
USUNIECIE SKAZONEJ W MIARE MOZLIWOSCI
ODZIEZY | BIZUTERII MECHANICZNE USUNIECIE
Z OBSZARU OPARZONEGO SUBSTANCJI STALEJ

v

USUNIECIE SKAZONEJ
ODZIEZY | BIZUTERII
Z OBSZARU OPARZONEGO

—

OCENA POWIERZCHNI

OPARZENIA
PONIZEJ 10% POW. CIALA POWYZEJ 10% POW. CIAEA
BIEZACA WODA TLENOTERAPIA BIEZACA WODA
PRZEZ 15 —30 MINUT 100% O OK. 1 MINUTY LUB DO
USUNIECIA CIECZY
l TOKSYCZNEJ
OPATRUNEK HYDROZELOWY / ¢
LUB JALOWY
MOKRA GAZA — OPATRUNEK
15 — 30 MINUT HYDROZELOWY
OPATRUNEK
JALOWY

UWAGA!

1) Przy podejrzeniu oparzenia drég oddechowych zawsze stosowac tlenoterapi¢ 100% O2
2) Rozwazy¢ konieczno$¢ dekontaminacji innych poszkodowanych

3) Zabezpieczy¢ probke substanciji.
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Porazenie pradem elektrycznym

ODtACZENIE ZRODtA
NAPIECIA

KONTROLA ABC

b 4
POSTEPOWANIE
W ZALEZNOSCI
OD STWIERDZONYCH
OBJAWOW | OBRAZEN

UWAGA!
Kazde porazenie prgdem wymaga hospitalizaciji

Postepowanie w obserwowanym zatrzymaniu krazenia

Resuscytacja (cykl 30 :2)
Posredni masaz serca
(wykonanie 30 uciSniec)
Wykonanie 2 wdechow 100 %0;
(jeden wdech nie diuzej niz 1 s)

v

Defibrylator AED
Dostepny Niedostepny
Jak najszybsze uzycie Kontynuacja resuscytacji
defibrylatora (przerwanie cyklu
resuscytacji)

'

Postepowanie wg zalecen
defibrylatora




Rany konczyn

UWIDOCZNIENIE RANY

RANA RANA
NIEKRWAWIACA KRWAWIACA
OPATRUNEK W MIARE MOZL_IWOSCI
OSLANIAJACY UNIESIENIE KONCZYNY
DO GORY

v

OPATRUNEK UCISKOWY

v

JEZELI KRWOTOK
NIE USTAJE

‘

UCISK NA DUZA TETNICE

v

JEZELI KRWOTOK
NIE USTAJE

v

OPASKA ZACISKOWA

W RAZIE POTRZEBY
POSTEPOWANIE
PRZECIWWSTRZASOWE
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Uraz miednicy

KONTROLA ABC

UNIERUCHOMIENIE NA NOSZACH
TYPU DESKA

POSTEPOWANIE PRZECIWWSTRZASOWE
(W RAZIE POTRZEBY)

Urazy i obrazenia brzucha

KONTROLA ABC
UGIECIE NOG W KOLANACH

Il

RANA
Z WYTRZEWIENIEM BEZ WYTRZEWIENIA
LUZNY OPATRUNEK
OSEANIAJACY

+ FOLIA MIEJSCOWO OPATRUNEK
(NIE PRZEMIESZCZAC OSELANIAJACY

WNETRZNOSCI DO

JAMY BRZUSZNEJ) /

TLENOTERAPIA 100% O;
TERMOIZOLACJA

BEZ RANY
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T

/ RANA GEOWY
AK
v

Urazy i obrazenia gtowy

STABILIZACJA KREGOSEUPA
SZYJNEGO ROWNIEZ W
CZASIE PRZEMIESZCZANIA

Kontrola ABC

'

OPATRUNEK
OStANIAJACY

TLENOTERAPIA 100% TLENEM

I

TERMOIZOLACJA

'

/

NIE

W RAZIE KONIECZNOSCI EWAKUACJI
UNIERUCHOMIENIE POSZKODOWANEGO,

W MIARE MOZLIWOSCI, NA NOSZACH TYPU DESKA
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Urazy i obrazenia klatki piersiowej

KONTROLA ABC
TLENOTERAPIA 100% O3
BEZ RANY Z RANA
POZYCJA POLSIEDZACA
OPATRUNEK ZASTAWKOWY
W RAZIE POTRZEBY
POSTEPOWANIE
PRZECIWWSTRZASOWE
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Urazy i obrazenia kregostupa

STABILIZACJA KREGOSLUPA
ROWNIEZ W CZASIE
PRZEMIESZCZANIA

KONTROLA ABC
BEZ KONIECZNOSCI KONIECZNOSC EWAKUACJI
EWAKUACJI
ST AR UNIERUCHOMIENIE, W MIARE
W POZYCJI ZASTANEJ MOZLIWOSCT NA
NOSZACH TYPU DESKA

! '

TLENOTERAPIA 100% Oz
| TERMOIZOLACJA PONOWNIE KONTROLA ABC

TLENOTERAPIA 100% O2
| TERMOIZOLACJA
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Wstrzas

KONTROLA ABC

l

TAMOWANIE KRWAWIEN ZEWNETRZNYCH

TLENOTERAPIA 100% O2

l

POZYCJA LEZACA NA PLECACH
Z UNIESIONYMI KONCZYNAMI DOLNYMI —
PIETY POSZKODOWANEGO NA WYSOKOSCI
JEGO NOSA

l

TERMOIZOLACJA

l

WSPARCIE PSYCHICZNE

UWAGA!
Koniecznos¢ stalej gotowosci do resuscytacji



Zatrucia wziewne

W MIARE MOZLIWOSCI KONTROLA ABC

'

W MIARE MOZLIWOSCI
ODIZOLOWANIE DROG ODDECHOWYCH
POSZKODOWANEGO OD ATMOSFERY
TOKSYCZNEJ

A 4

EWAKUACJA POSZKODOWANEGO
ZE STREFY ZAGROZENIA

TLENOTERAPIA 100% O3

l

KONTROLA ABC

l

STALE KONTROLOWANIE DROZNOSCI DROG
ODDECHOWYCH
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Zmiazdzenie

KONTROLA ABC
JEZELI OD MOMENTU WYSTAPIENIA
UCISKU MINEELO PONAD 10 MINUT
NIE USUWAC UCISKU PRZED
UDZIELENIEM POMOCY PRZEZ ZESPOL
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

i

TLENOTERAPIA 100% TLENEM

Il 3! OPATRZENIE INNYCH OBRAZEN
| STABILIZACJA KREGOSEUPA

TERMOIZOLACJA

v
WSPARCIE PSYCHICZNE

2

JEZELI OD MOMENTU WYSTAPIENIA
UCISKU MINEEO PONAD 10 MINUT
NIE USUWAC UCISKU PRZED
UDZIELENIEM POMOCY LEKARSKIEJ

UWAGA!
Procedure stosowac¢ po uzgodnieniu z wlasciwymi terytorialnie jednostkami ochrony zdrowia
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14. Plan Obiektu wraz z terenem przylegtym

Zgodnie z rozporzadzeniem z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dotgcza sie
plany obiektu wraz z terenem przylegtym. — dostepny w sekretariacie szkoty.
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15. Zatacznik nr 1

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU LUB INNEGO ZAGROZENI

1. Bezzwtocznie zawiadomic¢:

a) Panstwowa Straz Pozarng tel. 998, 112
b) Pogotowie Ratunkowe tel. 999, 112
c) Policje tel. 997, 112

d) Zarzadce, Wiasciciela lub osobe upowazniong . ............ /8. ... ..
tel. . zam. ... A

2. Przystgpi¢ natychmiast do gaszenia pozaru podrecznym s 'm gasniczym.
3. Rozpocza¢ ewakuacje zagrozonych oséb i mienia.
4. O ile to mozliwe wylaczy¢ doptyw energii elektrycz

5. Po dojezdzie na miejsce zdarzenia jednostek o
konkretnych informacji Kierujacemu Dziatania

przeciwpozarowej udziela¢
whniczymi na temat:

a) zrédta pozaru,

b) osobach zagrozonych znajdujacych sj iekcie jesli taka sytuacja zaistnieje,
c) punktu czerpania wody,

d) rozmieszczenia sprzetu pozar i ewakuacyjnego,
e) punktéw specjalnie niebe ych pozarowo.
7. Bezwzglednie przestrz olecen wydanych przez Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi.

W momencie zai
zachowac bez

a zagrozenia oraz podejmowanych dziatan ratowniczych nalezy
ny spokéj i w mozliwy sposob przeciwdziataé¢ powstawaniu paniki.

72



16. Zatacznik nr 2

PROTOKOL. ZABEZPIECZENIA przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac:

3.  Wiasciwosci pozarowe materiatow palnych wystepujgcych w miejscu prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos$¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych z pomieszczeniami
(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby zabezpieczen obszaréw sgsiadujgcych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na
okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

e e i s e o g
S —
o ot ki e
N S
L ottt

Podpisy cztonkéw komisiji:
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L.p.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Podpis

(miejscowos¢)
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17. Zatacznik nr 5

Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja):

6. Srodki zabezpieczenia:

PrZECIWPOZArOWE: ......cceevereeeeeaneanees
bhp: e

7. Sposob wykonywania pracy:

8. Osoby odpowiedzialne za:

Stwierdzam wykonanie: ...............

Stwierdzam wykonanie: ...............

Stwierdzam wykonanie: ...............

Przyjgtem do wykonania: ..................

UWAGA: niepotrzebne skresli¢

(podpis)
(imig i nazwisko)

(podpis)
(imig i nazwisko)

(podpis)
(imig i nazwisko)

(podpis)
(imig i nazwisko)
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9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) od godz. do godz.

(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w p. 8)

................................... Whnioskujacy Przewodniczacy komisji

10. Prace zakonczono w dniu......... 0 godzinie..............

Wykonawca

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robét Skontrolowat

Uwaga: odbierajgcy przekazuje zezwolenie przewodniczgcemu komisji celem wtgczenia do akt.
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18. Zatacznik nr 4

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Nazwa

budynku,
p. |pomieszczenia

Data i godzina
rozpoczecia i

zakonczenia prac
pozarowo

niebezpiecznych

Imiona i

nazwiska

prowadzacych
prace

Data i godzina

oraz nazwisko

osoby
kontrolujgcej prace

Uwagi

kontrolujgcego

Data i godzina

przeprowadzenia

kontroli obiektu po
zakonczeniu prac

Podpisy oséb

przeprowadzajgcych
kontrole
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19. Zatacznik nr 5

Wykaz istotniejszych aktéw prawnych obowigzujacych w zakresie ochrony przeciwpozarowej

S

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r.,
poz. 191, 228).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 z 2010
r., poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég przeciwpozarowych (Dz. U. Nr 124 z 2009 r.,
poz. 1030).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 290).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1422).
Polska Norma PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

Polska Norma PN-EN 671-1:2012. State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.

Hydranty wewnetrzne z wezem pétsztywnym.

Polska Norma PN-EN 671-2:2012. State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.

Hydranty wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym.

Polska Norma PN-EN 671-3:2009. State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czes$¢ 3:
Konserwacja hydrantéw wewnetrznych z wezem potsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z
wezem ptasko sktadanym.

Polska Norma PN-EN 1838:2013-11. Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

Polska Norma PN-EN ISO 7010:2012. Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i

znaki bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

Polska Norma PN-N-01256-4:1997. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
Polska Norma PN-N-01256-5:1998. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Polska Norma PN-B-02877-4:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne
do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania.

Polska Norma PN-B-02857:1982. Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie.

Przeciwpozarowe zbiorniki wodne. Wymagania ogdlne.

Polska Norma PN-EN 62305 cz. 1 do 4:2011. Ochrona odgromowa.
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20. Data i podpis

(data i podpis)
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